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Abstract

Bioelements

Bioelements are the essential components of life. This topic includes basic concepts
such as atom, molecule and chemical bonding that introduce the student to
understand the way in which bioelements make up the life.
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Resumen

Bioelementos

Los bioelementos son los componentes esenciales de la vida. Este tema incluye
conceptos basicos como atomo, moléecula y enlace quimico que introducen al
alumno a comprender la manera en la que los bioelementos forman la vida.
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Atomo

Es la unidad estructural basica de la materia.

Esta formado por:
* Neutrones (n): Estan en el nucleo
* Protones (+): Estan en el nucleo

» Electrones (-): Giran alrededor del nucleo

Atomo

Electron

Nucleo
(protones + neutrones)
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Los electrones ocupan un espacio tridimensional: Las
orbitas, las cuales que se denominan Capas de electrones
y corresponden a diferentes niveles de energia.

En la 1ra capa solo puede contener hasta 2 electrones y a
partir de la 2da capa puede contener hasta 8 electrones.



Enlace quimico

Los atomos se unen entre si ganando o
perdiendo electrones.

Los resultados de perder, ganar y compartir
electrones son los enlaces quimicos, los
cuales son fuerzas de atraccion que
mantienen unidos los atomos de las
moléculas.



Enlace IONnIco

Es una unidn gque resulta de la presencia
de atraccidon electrostatica entre los iones
de distinto signo, es decir, uno fuertemente
electropositivo y otro fuertemente
electronegativo.Se da cuando en el
enlace, uno de los atomos capta electrones

del otro.



El cloruro de sodio (la sal comldn) es un
ejemplo de enlace ionico: en él se
combinan sodio y cloro, perdiendo el
primero un electron que es capturado por
el segundo:

NaCl — Na*Cl-



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a9/Ionic_bonding.png

Enlace Covalente

Se produce por el
compartimiento de electrones
entre dos o0 mas atomos.

A diferencia de lo que pasa
en un enlace I0nico, en
donde se produce la
transferencia de electrones
de un atomo a otro, en el
enlace covalente, l0S
electrones de enlace son
compartidos por ambos
atomos.

® Electrones del hidrégeno
® Electrones del carbono


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c7/Covalent.es.svg

Molécula

Consta de dos a mas atomos, que pueden
ser del mismo elemento o de elementos

distintos, los cuales se mantienen unidos
gracias a interacciones de sus capas mas

externas de electrones.



Elemento

ESs una sustancia gque no puede
descomponerse ni convertirse en otras
sustancias mediante Procesos

ordinarios.

Un elemento quimico es un tipo de
materia, constituida por atomos de la
misma clase. Es un atomo con
caracteristicas fisicas unicas.



http://es.wikipedia.org/wiki/Materia
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81tomo
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81tomo

Grupo— 1 2 3 4 5 6 7 8 g 0 11 12 13 14 13 18 17 18

|Periodo
2
1 He
5 4 3 3] 7 ] 2] 10
Be B C i ¥ F Me
3 12 13 )| 14 || 15 || 16 || 17 || 18
Mg Al 5 F 5 Cl ar

20 21 22| 23 || 24 || 25 || 26 27 (| 28 || 29 || 30 || 31 32 (| 33 || 34 || 35 || 36
Ca 5 Ti A cr || Mn Fe Co Mi Cu || Zn || Ga || Ge As || Se Br kr

38 (| 39 (| 40 (| 41 || 42 || 43 || 44 || 45 || 46 || 47 || 48 (| 49 || 30 || 31 || 532 || 53 || 54

=

2 S|l Y Zr || Nb |[Mo || Tc || Ru || RR || Pd || Ag || Cd || In || Sn || Sb || Te I Xe
5 ]3] T2 73| 74| IS (| TR || 77 || 7B || 78 || 80 || 81 B2 (| B3 || 84 || B5 || 86
Ba Hf Ta W Re Os Ir Pt Au || Hg Tl Pb Bi Fo At Rn
. g8 104|105 )| 106 ([ 107 || 108 || 108 ([ 110 111 | 112 113|| 114 | 115/ 116 117 118
Ra Rf || Db || Sg || Bh || Hs || Mt || Ds || Rg || Cn || Uut || Yug (| Uup || Uuh || Uus || Uuo
- 37 38 || 59 || 60 1 62 || 63 || 64 || B5 ]3] 67 68 || 69 || 7O 71

Lantanidos

La || Ce || Pr|| Nd [| Pm || Sm || Eu || Gd || Th || Dy || Ho || Er || Tm || ¥b || Lu

Actinidos B9 || 90 || 91 || 82 || 93 (| 94 (| 95 || 96 || 87 || 98 || 99 || 100/ 101 || 102(| 103
Ac || Th || Pa || U || Np (| Pull Am || Cm || Bk || Cf || Es || Fm || Md || No || Lr



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a2/Tabla_elementos.svg

Bioelementos

Son los elementos quimicos naturales que por
seleccion natural participan en la integracion y
funcionamiento de los seres vivos. Gracias a la
biologia molecular se han clasificado 3 grupos:

* Bioelementos Primarios: 99% de la materia
viva esta formado por estos 6 elementos.

e Bioelementos Secundarios: Se encuentran en
menor cantidad en la materia viva.

* Oligoelementos: Se encuentran en los seres
vivos en cantidades insignificantes. Aprox. 0.1 %



Bioelementos Primarios

CARBONO (C): Capaz de formar muchas moléculas,
Forma membranas plasmaticas, ribosomas, centriolos,
etc.

HIDROGENO (H): Resulta indispensable para formar
materia organica (formada por C e H) Ejemplo: Algunos
lipidos.

OXIGENO (O): Participa en la respiracion, en la
fotosintesis de las plantas y en la oxidacion de los
compuestos bioldgicos, forma otras moléculas como la
glucosa o el agua.

NITROGENO (N): Forma aminoacidos y acidos
nucléicos.



FOSFORO (P): Forma parte de los nucleotidos,
compuestos que forman los acidos nucléicos. Forman
parte de coenzimas Yy otras moléculas como
fosfolipidos, sustancias fundamentales de las
membranas celulares. Tambien forma parte de los
fosfatos, sales minerales abundantes en los seres
vivos. Las plantas y algas lo absorben disuelto en forma
de nitrato.

AZUFRE(S): Se encuentra en dos aminoacidos
(cisteina y metionina) , presentes en todas las
proteinas. También en algunas sustancias como el
Coenzima A



Bioelementos Secundarios

Na: Abundante en el medio extracelular; necesario
para la conduccidon nerviosa y la contraccion muscular

K: Abundante en el interior de las células; necesario
para la conduccidn nerviosa y la contraccion muscular

Ca: Forma parte de las estructuras esqueléticas.
Interviene en la contraccion muscular, coagulacion
sanguinea y transmision del impulso nervioso

Cl (cloro): Anidn mas frecuente; necesario para
mantener el balance de agua en la sangre y fluido
Intersticial



Oligoelementos

Mg: Forma parte de la molécula de clorofila, actua como
catalizador, junto con las enzimas, en muchas reacciones
guimicas del organismo.

Fe: Necesario para sintetizar hemoglobina de la sangre o
los cito cromos, enzimas que intervienen en la respiracion
celular.

Cu: Forma hemocianina, pigmento respiratorio de muchos
Invertebrados.

Mo (molibdeno): Forma parte de las enzimas vegetales
gue actuan en la reduccion de los nitratos por parte de las
plantas

Cr (cromo): Interviene junto a la insulina en la regulacion
de glucosa en sangre.
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