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Topic: Daily Routines 
 

Abstract 

The main objective of a Language is the 
comunication, it´s important that students can 
communicate feelings, thoughts, ideas, etc, and 
this topic about Daily routines let our students to 
speak or write on their own experiences and 
activities that they do every day. 

 

Keywords: 

Morning, afternoon, evening, food, drinks, jobs, 
free time, activities, adverbs of frequency. 



Tema: Actividades rutinarias 

 

Abstracto 
El principal objetivo de un idioma es la comunicación, es 
importante que los alumnos puedan expresar 
sentimientos, pensamientos, ideas, entre otros, y el tema 
de las “Actividades Cotidianas” permite a nuestros 
alumnos hablar o escribir a partir de sus propias 
experiencias y actividades que ellos realizan todos los 

días.  
 

Palabras clave: 

En la mañana, tarde o noche, comida, bebidas, empleos, 
tiempo libre, actividades, adverbios de frecuencia. 
 



Desarrollo del tema 
 

• COMPETENCIA(S) GENÉRICA(S): Se expresa y 

comunica.   Escucha, interpreta y emite mensajes 

pertinentes en distintos contextos, identifica, ordena e 

interpreta las ideas, datos y conceptos explícitos e 

implícitos en un texto, considerando el contexto en el que 

se generó y en el que se recibe. Categoría: Aprende de 

forma autónoma.  Sustenta una postura personal sobre 

temas de interés y relevancia general considerando otros 

puntos de vista de manera crítica y reflexiva. 

• COMPETENCIA(S) DISCIPLINAR(ES): Identifica  la 

estructura y el vocabulario para expresar  las rutinas 

cotidianas de él mismo y de otra personas. Hace uso del 

lenguaje en los contextos pertinentes para pedir y 

proporcionar información sobre las actividades que 

realizamos diariamente. 



 VOCABULARY         

 WEEK DAYS: 

       Monday, Tuesday,     

    Wednesday, Thursday, Friday 

 

 

 

 

 

 

VERBS 

Wake up       Come back home 

Get up          Go to bed             Take a shower 

Have breakfast        Get dressed          Drive to work 

 



 

 

VERBS 

Have breakfast 

Take a 

shower 

Get up 

Wake up 

http://www.pixmac.com/picture/Getting+up/000041358483


Daily routines 

William Levy wakes up at 6:30 

every day and gets up at 7:00 

o´clock. 

He takes a shower and gets 

dressed, then has a light 

breakfast and drives to work. 

He  comes back home at 9:00 pm, 

kisses me so much and finally 

goes to bed at 11:00 



I wake up at 6:30 every day, what 

about you? 

I get up at 6:35, and you? 

I take a shower at 7:00 am, and 

you? 

I have a light breakfast at 7:30, 

what about you? 

Daily routines 



I get dressed and drive to work at 

7:50, what about you? 

I come back home at 7:35 pm and 

go to bed at 10:30 pm, and you? 

 

Daily routines 
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