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Presentación 

 

En este documento se encuentran los principales resultados del trabajo realizados 

en la Escuela Preparatoria Número Cuatro, correspondientes al año 2013, el cual 

está dirigido a toda la comunidad universitaria y por la trascendencia de nuestra 

Institución a la sociedad en general, con el objetivo de dar cumplimiento a lo 

establecido en el Estatuto General capítulo IV artículo 53 fracción II de la 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, el cual señala que los directores de 

las Escuelas e Institutos deben presentar al Rector, al consejo técnico y a su 

comunidad, un informe anual sobre la administración y cumplimiento de metas a 

través de objetivos basados en el Programa de Desarrollo Institucional (PDI) 2011-

2017, de su unidad académica, todo ello en un marco de respeto y transparencia 

en la gestión de recursos. 

La Escuela orienta las actividades de esta administración hacia el desarrollo 

de las líneas rectoras, objetivos y proyectos establecidos por nuestra Máxima 

Casa de Estudios, que atinadamente dirige nuestro Sr. Rector Humberto A. Veras 

Godoy, a quien expreso mi agradecimiento y reconocimiento por el apoyo 

mostrado a los que formamos parte de esta comunidad. 

Este informe se encuentra estructurado en cinco apartados, el primero 

contiene los antecedentes de la Escuela y en los siguientes cuatro se recapitula el 

trabajo realizado en las funciones sustantivas de docencia, extensión, vinculación 

y gestión de nuestra unidad académica, lo anterior ha sido posible también gracias 

al compromiso y entrega del personal docente, administrativo y de apoyo, a 

quienes expreso mi felicitación por su compromiso en el cumplimiento de cada una 

de sus labores, así como también a los estudiantes, razón de ser de nuestra 

institución. 
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1. Antecedentes 
 

La Escuela Preparatoria Número Cuatro, cuenta con 30 años de vida institucional, 

en los cuales se ha visto reflejado el cariño, esfuerzo, pasión y compromiso de 

quienes han transitado por sus aulas y pasillos, convirtiéndose en un referente de 

calidad en la  Educación Media Superior. 

El día 8 de agosto de 1983, gracias a la visión de quienes encabezaban en 

ese momento la administración universitaria, se inició un proyecto basado en la 

cultura del esfuerzo, cimentada en valores donde todos los que integraban la 

comunidad aportaron con su trabajo al engrandecimiento de nuestra Escuela 

Preparatoria Número Cuatro. 

Hoy en día nuestra Escuela tiene nuevos retos. Sabemos que hemos dado 

pasos firmes y seguros para alcanzar las metas orientadas por el Plan de 

Desarrollo Institucional 2011–2017. Sin embargo, a pesar de nuestros logros, 

estamos en la búsqueda de redoblar esfuerzos para obtener aquellos resultados 

que se reflejen en la innovación de la práctica docente. Nuestro desafío es la 

formación de orgullosos universitarios que cumplan un papel preponderante 

utilizando al máximo  su potencial en la construcción diaria de nuestra sociedad. 
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2. Docencia 

 

La Docencia sigue siendo el eje fundamental que guía las acciones y actividades 

realizadas en la Escuela Preparatoria Número Cuatro.  Sabedores de que es y ha 

sido siempre una profesión en que los educadores deben estar en continuo 

perfeccionamiento y enriquecimiento para sí mismos y para los jóvenes con 

quienes están contribuyendo en su formación, siempre continúan en la tarea de 

aprender a aprender. 

Profesores por asignatura 

La Escuela Preparatoria Número Cuatro se conforma de una plantilla de 83 

profesores por asignatura,   dos de ellos (2.41 %), cuentan con Doctorado, 20 

(24.10 %) con Especialidad y 27 (32.53%) con maestría. Gráfico 2.1. 

 

Gráfico 2.1: Docentes con estudios de posgrado. 
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Actualización y Capacitación Docente 

 

En cuanto a la capacitación docente, se impulsaron los programas de superación y 

actualización académica ofrecidos por la Dirección de Superación Académica 

(DISA) de nuestra Universidad, con la participación de 24 docentes (32.88%) que 

se capacitaron en Tecnologías de la Información y Comunicación, 15  en 

Metodología de la investigación (18.99 %) y 13 en Inglés (15.6 %). 

Como parte del proceso de apoyo a la docencia 79 profesores (95.2%) 

cuentan con el Diplomado en Competencias Docentes ofertado por nuestra 

Máxima Casa de Estudios, coordinado por la Asociación Nacional de 

Universidades e Instituciones de Educación Superior (ANUIES) y  73 de ellos 

(88.0%)  están certificados, como se muestra en el gráfico 2.2. 

 

Gráfico 2.2: Profesores con Profordems y Certidems. 
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Academias 

 

A fin de dar cumplimiento a lo instituido en el Reglamento de Academias, Capítulo 

III, Artículo 17 de la UAEH y a nuestro Modelo Educativo, las 21 academias como 

órganos propositivos que integran al personal académico como un cuerpo 

colegiado  sesionaron en promedio 3 ocasiones por semestre y el 100% desarrolló 

su plan de trabajo, lo anterior nos llevó a tener un total de  129 reuniones 

disciplinares, 12 horizontales y seis con secretarios de academia. 

Estímulo al Desempeño Docente 

Con el propósito de estimular el desarrollo profesional, académico, incentivar la 

permanencia, productividad, dedicación, participación y calidad en el desempeño 

de los profesores, nuestra Máxima Casa de Estudios a través del programa de 

Estímulo al Desempeño Docente, benefició al 100% de los docentes de la 

Preparatoria que participaron en este proceso, los beneficiados con este programa 

son: M.E.T. Laura Bárcena Díaz, M.E.T. Leticia Bárcena Díaz, M.E.T. María 

Guadalupe Castillo Arteaga, L. en Cont. Lidia Cortés Cortés, M. Lidie Susana 

Cortés Fernández, M. José Andrés Galván González, Dra. Laura García 

Hernández, M.   José Enrique Herrera González, M. Elba Ibarra Torres, M. Virginia 

López Durán, M.E.T. Verónica Martínez Espinosa, Lic. Luis Mayor Simón, Ing. 

Oscar Raúl Olguín Santos, Lic. Silvano Ricardi Tovar (+), M.E.T. Agustina Romero 

Hoyos, M. Heriberto Sánchez Costeira, L. en Comp. María Antonieta Tejeda 

Anaya, M. Orquídea Marizú Vera Ibarra, L. en Comp. Marisela Vital Carrillo, Lic. 

Jorge Zamorano García. 
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Asistencia a Congresos 

En el año que se informa nuestra Universidad fue cede del  “Cuarto Coloquio 

Nacional de Educación Media Superior a Distancia: Aprendizajes de Calidad  en la 

EMSaD”, al cual asistieron cinco docentes de la Escuela, Cont. Lidia Cortés 

Cortés, L.en Comp. María Antonieta Tejeda Anaya, L. en Comp. Marisela Vital 

Carrillo, M.T.E. María Guadalupe Castillo Arteaga y M.T.E. Verónica Martínez 

Espinosa, estas dos últimas participaron además como ponentes.  

 

Así mismo, con la finalidad de actualizarse en su labor docente, 12 

académicos, M.T.E. María Guadalupe Castillo Arteaga, Dra. Laura García 

Hernández, T.S. Yolanda Hernández Carmona, Mtro. Román Hernández Genis, 

M.T.E. Verónica Martínez Espinosa, M.T.E. Agustina Romero Hoyos, Quím. Juan 

Carlos Soto Romero, L.A. Eloísa Vargas Hernández, M. en E. Orquídea Marizú 

Vera Ibarra, L. en C. Marisela Vital Carillo, Cont. Lidia Cortés Cortés y el  Mtro. 

José Andrés Galván asistieron al “Décimo Congreso de Actualización Docente: La 

Gestión del Talento Creativo y Humano para un nuevo Siglo”, el cual se llevó a 

cabo en la ciudad de Acapulco Guerrero.  

 

De igual manera la L.E.L.I. Marliz Alejandra Rojo Hernández y la L. en 

Educ. Natalia Inés de la Rosa Santillana asistieron al Congreso Internacional para 

maestros de Inglés Mextesol Querétaro 2013 “Four decades of innovation en ELT”, 

en su 40th aniversario.  
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Consejo Técnico 

 

De acuerdo a lo establecido en el Estatuto General de la Universidad Autónoma 

del Estado de Hidalgo (UAEH), el consejo técnico sesionó en dos ocasiones, 

atendiendo 38 solicitudes para poder continuar con sus estudios de las cuales 26 

tuvieron dictamen favorable,  11 de ellos continúan con sus estudios, cinco 

concluyeron su Bachillerato y uno ingresó a la Licenciatura en Ciencias 

Computacionales. 
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Reconocimientos a personal de la Escuela 

 

Dentro de la tradicional comida del Recuerdo en su edición número XXVII, se 

reconoció a maestros, exalumnos y trabajadores que aportaron al crecimiento de 

la institución en distintas épocas de la vida universitaria. 

En esta ocasión se ponderó la trayectoria de la Trabajadora Social Yolanda 

Hernández Carmona por sus aportaciones como formadora de futuros 

profesionales. 

Cabe mencionar que es la tercera ocasión que un compañero de nuestra 

Escuela es galardonado en dicho evento. 
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Entrega de Certificados 

 

Sin duda el trabajo realizado por los docentes en el aula aunado al esfuerzo de los 

alumnos nos lleva a lograr el egreso de generaciones exitosas, en el año que se 

informa se entregaron 233 certificados a alumnos que terminaron  sus estudios de 

bachillerato. 
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Micrositio 

Docentes de la Escuela, en coordinación con la Dirección de Internacionalización 

de nuestra Universidad continúan con la publicación dentro del Micrositio Prepa 4, 

con la finalidad de apoyar a los docentes y alumnos en los procesos de 

Enseñanza-Aprendizaje, mediante un sistema en línea que pone al alcance de la 

comunidad estudiantil y del público en general materiales de contenido cultural y 

de apoyo académico, como presentaciones electrónicas, exposiciones de clase, 

ensayos, mapas entre otros. 
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Boletín científico 

Con el objetivo de mantener a la Institución en el liderazgo académico a través de 

la internacionalización de nuestra Universidad y de difundir una variedad de 

productos desarrollados por la plantilla docente de la Escuela, demostrando por 

qué estamos orgullosos de ser parte de una prestigiada e importante Institución 

como lo es la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, se continua 

trabajando en conjunto con la Dirección de Internacionalización de nuestra 

Máxima Casa de Estudios en la elaboración del boletín científico “Vida Científica 

de la Escuela Preparatoria Número Cuatro”, hasta el momento se encuentran 

publicados tres boletines, en el primero encontramos ocho ensayos, dos reseñas, 

nueve mapas o diagramas y cuatro reportes de investigación, el segundo cuenta 

con cuatro ensayos, dos reseñas, diez mapas o diagramas y tres reportes de 

investigación y en el tercero tenemos cuatro ensayos, dos reseñas, diez mapas o 

diagramas y dos reseñas, lo que nos lleva a tener 60 trabajos docentes publicados 

en nuestros boletines. 
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3. Vinculación 

 

De acuerdo al Modelo Educativo de la Universidad Autónoma del Estado de 

Hidalgo (2006), la vinculación es la función que establece los principios de relación 

de la Universidad en su interacción interna y con su exterior, mediante la 

formulación de procesos que determinan las condiciones de participación mutua 

en las tareas relativas al ejercicio de las demás funciones sustantivas, y los 

mecanismos técnicos, jurídicos y operativos necesarios para su ejercicio. 

 Movilidad Académica  

La Psicóloga Lucero Munguía Godínez continúa realizando en la Universidad 

Autónoma de España un Doctorado en Psicología Clínica y de la Salud. 
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Ferias y Festivales 

 

Sin duda el papel que juega la mujer en la actualidad es muy importante y a 

manera de reconocimiento se celebró el día de la mujer en las instalaciones de la 

Escuela, con apoyo del Subcomité de Equidad de Género de la Preparatoria, de 

igual manera se llevó a cabo el festival del día de las madres, en el Aula Magna 

Alfonso Cravioto Mejorada, donde con apoyo de docentes, personal 

administrativo, directivos y autoridades universitarias se compraron regalos para la 

rifa de los mismos en dicho festival, en esta ocasión con ayuda del voluntariado 

universitario se ofreció un desayuno al término de dicho evento a las mamás que 

asistieron. 
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Olimpiadas 

Las Olimpíadas brindan una oportunidad para generar un espacio que permita a 

los jóvenes motivados por el aprendizaje a profundizar sus conocimientos, 

desarrollar capacidades para identificar, analizar y resolver situaciones 

relacionadas con la disciplina; incursionar en una competencia de desarrollo 

personal con responsabilidad y sentido solidario y, asimismo, son un mecanismo 

para que los docentes puedan intercambiar experiencias pedagógicas y crear 

lazos de vinculación académica, por lo anterior se participó en las Olimpiadas de 

Matemáticas y Física, siendo sede la Escuela Preparatoria Número Cuatro, de 

igual manera se participó en las Olimpiadas Estatales de Química y Biología, en 

esta última el alumno Sergio de Jesús  Garnica Acuña, obtuvo el tercer lugar, lo 

que permitió su participación en la Olimpiada Nacional celebrada en la ciudad de 

Cuernavaca, Morelos. 
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Expo Innova 

 

Con el propósito de impulsar el desarrollo de los estudiantes en el Modelo 

Educativo de nuestra Universidad, en donde se establece que es fundamental 

vincular las funciones sustantivas al interior y con el entorno social y productivo, 

mediante programas educativos acreditados y asociados a proyectos de 

investigación que impulsan el desarrollo regional, nacional e internacional; en 

donde la formación integral, el espíritu emprendedor y el compromiso del 

estudiante con la sociedad sean su principal prioridad, alumnos de los diferentes 

semestres y asignaturas participaron en la 7ª edición de Expo innova Universitaria 

2013, obteniendo las alumnas: Cruz García Itzel Alejandra, García Ramírez 

Denisse Arely, González Sánchez Marlen Yolotzin y Vargas Sierra Marlenne con 

la asesoría de la M.T.E. María Guadalupe Castillo Arteaga el primer lugar en la 

categoría de Investigación, el segundo lugar en la misma categoría los alumnos: 

De la Cruz Islas Carolina, Palacios Samperio Israel, Rodríguez Gómez Itzel 

Adriana y Santos López Rosa María, con la asesoría de L.C. Sandra Maynez 

Gómez y  las alumnas: Guerrero Zaragoza Rocío, Ayala Hernández Andrea y 

García Rangel Roxana Rebeca con la asesoría de M.T.E. Leticia Bárcena Díaz el 

primer lugar en cortometraje. 
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Cortometraje de Transparencia 

 

Se participó en el 8° Concurso Nacional de Transparencia en Corto, inscribiendo 

25 cortometrajes de alumnos de 3° semestre,  cabe mencionar que el cortometraje 

"Testimonio de la Corrupción", realizado por los alumnos Hernández Arellano 

Diego,  

Pérez Millán Vanessa, Vázquez Hernández Elvira Jaquelín pasó a la primera 

etapa nacional. 
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Creatividad e Ingenio 

 

Con el propósito de apoyar a los jóvenes en el desarrollo de una educación integral y 

lograr la vinculación con otros sectores de nuestro Estado, se participó en el Concurso 

Estatal de Creatividad e Ingenio, obteniendo el tercer lugar en la categoría Nivel Medio 

Superior. 
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Actividades de vinculación con el Nivel Básico 

Como cada año se realizó el tradicional encendido del árbol, donde se tuvieron 

como invitados especiales a 120 alumnos de las escuelas “Guadalupe Victoria”  y 

“Rafael Anaya”, en dicho evento  contamos con el apoyo y presencia de docentes, 

alumnos, exalumnos y de nuestras autoridades universitarias. 
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Reuniones con padres de familia 

 

Sin duda el papel que adquiere la labor de los padres y madres de familia en la 

educación de los jóvenes es de suma importancia, sabedores de esto de manera 

permanente, después de cada evaluación parcial, apoyados por los maestros 

tutores de cada grupo,  se realizan reuniones informativas con los padres de los 

alumnos de primero a sexto semestre, a fin de dar a conocer  los resultados de 

dichas evaluaciones, así como las estrategias que se implementarán con el 

objetivo de mejorar el aprovechamiento escolar, durante el año 2013 se realizaron 

16 reuniones con igual número de grupos sobre lineamientos generales de la 

Institución a la que asistieron 560 padres de familia y alumnos de nuevo ingreso y 

84 para entrega de resultados de los exámenes parciales de primero a sexto 

semestre atendidas por el maestro tutor de cada grupo. 
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XXX Aniversario 

 

Con la finalidad de reconocer y celebrar XXX años de vida institucional de nuestra 

Escuela se realizó una cena baile, organizada por la academia de Informática y 

con la participación de docentes, alumnos y ex alumnos, en dicho evento se 

entregó un reconocimiento a: T.S Yolanda Hernández Carmona, M. Román 

Hernández Génis, M. Miguel Ángel Machorro Cabello, T.L. Reyna Guadalupe 

Ocaña Vázquez, Ing. Daniel Ramírez Rico, M.E.T. Agustina Romero Hoyos, Sr. 

Galdino Salinas Díazal por su trabajo, esfuerzo y empeño mostrado en sus 

actividades realizadas a lo largo de su estancia en esta Preparatoria.  
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4. Extensión 

 

La extensión es otra función sustantiva de nuestra Universidad, por lo que a fin de 

dar seguimiento al programa Institucional de Extensión y difusión de la Cultura,  

durante el año 2013 se celebraron y llevaron a cabo diferentes actividades tales 

como eventos culturales, deportivos, cívicos y sociales así como, un ciclo de 

conferencias con ponentes de reconocido prestigio y liderazgo en su área de 

desempeño, relacionadas con temas como prevención de adicciones, sexualidad, 

salud, delitos cibernéticos, problemas en la adolescencia y equidad de género 

entre otros,  así mismo se llevaron a cabo presentaciones de libros. 
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Actos Cívicos 

 

En estos momentos en que la globalización permea la vida de las sociedades en 

el mundo, se hace imprescindible fortalecer la educación en valores, mediante 

acciones que promuevan el amor a la patria y la identidad nacional, situación por 

la cual se realizan en la Escuela honores a la Bandera Nacional, a fin de 

acrecentar en nuestros alumnos su sentido de pertenencia, su identidad nacional y 

también, a través de su formación en valores cívicos, hacerlos mejores 

ciudadanos, contribuyendo con esto a dar cumplimiento a lo establecido en los 

fines del bachillerato como “prepararse para la mayoría de edad y la ciudadanía y 

“promover la identidad con la Institución, su estado y país”, así mismo a la 

competencia número nueve “Participa con una conciencia cívica y ética en la vida 

de su comunidad, región, México y el mundo” establecida por la Reforma Integral 

de Educación Media Superior (RIEMS) 

  



                                                        Informe de actividades 2013  
                                  Escuela Preparatoria Número Cuatro.  
 
 

  

L.A. Jesús Osiris Leines Medécigo.   
Director 

26 

 

Eventos Culturales y Deportivos 

Con la finalidad de contribuir a la formación integral de nuestros estudiantes y dar 

cumplimiento a lo establecido en la misión universitaria, se llevó a cabo el 

tradicional concurso de ajedrez, contando con la participación de 65 alumnos 

obteniendo el primer lugar el alumno  Cortes Gómez David del tercer semestre, 

grupo cinco, el segundo lugar Eliseo Espinosa del primer semestre, grupo 13 y el 

tercer lugar Monter Pérez Aldo del quinto semestre, grupo cuatro. 
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Así mismo se llevaron a cabo 4 visitas guiadas a diferentes espacios de la UAEH y 

se realizó el torneo “Lobo” 2013, obteniendo la participación de 1207 alumnos 

distribuidos de la siguiente manera: 608 en fútbol, 312 en básquetbol y 260 en 

vólibol. 
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En el marco de la celebración del XXX aniversario de la Escuela Preparatoria 

Número Cuatro, se llevó a cabo el segundo “Language Day”, cuyo objetivo es 

brindar a los alumnos espacios que les permitan la práctica de una segunda 

lengua, a fin de que puedan manifestar destrezas en el manejo de los idiomas 

(Inglés, Francés y Alemán), así como de cultura general, desarrollando habilidades 

al participar en contextos reales, mediante la presentación de un programa de 

concursos en una forma divertida, teniendo un total de 24 participantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                        Informe de actividades 2013  
                                  Escuela Preparatoria Número Cuatro.  
 
 

  

L.A. Jesús Osiris Leines Medécigo.   
Director 

29 

 

De igual manera dos alumnos de la Escuela participaron en el primer concurso de 

deletreo, organizado por la Dirección del Centro de Autoaprendizaje de Idiomas, 

así mismo con apoyo de la Dirección de Internacionalización de nuestra 

Universidad  y la academia de Idiomas de la Escuela 12 alumnos de quinto y sexto 

semestre  realizaron dos conferencias con estudiantes de la Licenciatura de 

Educación en la Universidad de Indiana (Estados Unidos), dichas conferencias 

fueron en Inglés, con el objetivo de interactuar y practicar en una segunda lengua, 

igualmente alumnos de quinto y sexto semestre asistieron al evento “Voces de la 

Juventud” convocado por la Embajada Americana en México, a través de su 

Biblioteca Benjamín Franklin. 
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Con apoyo y coordinación de las academias se realizó el Concurso de 

Conocimientos de Historia, la exposición de dibujo y escultura por alumnos que 

cursan la asignatura de Artes visuales, el evento denominado “La posada, la 

noche que le dio vida” por alumnos de la asignatura de Comunicación y una 

representación teatral del día de la Independencia por los alumnos del sexto 

semestre. 
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Concurso de Canto 

 

Desde el principio de la humanidad, la voz ha sido usada como el medio de 

expresión por excelencia, es el instrumento musical más antiguo en todas sus 

formas: murmullos, hablar, gritar o cantar. 

Por lo anterior desde hace ocho años se lleva acabo el concurso anual de 

canto, con la finalidad de ofrecer un foro donde los alumnos puedan expresarse y 

desarrollar su inteligencia, creatividad, despertar su imaginación y  su sensibilidad 

artística en el año que se informa se contó con 40 alumnos participantes, teniendo 

un total de 16 finalistas en las categorías de solista y dúo.  

Teniendo como ganadores en la categoría de solistas a: 

1° lugar Aranza Mishelle Rodríguez Medina 

2° lugar Aleyda Baca Ursino 

3° lugar Naomi Hernández Ortiz  

Categoría dúo: 

1° lugar  Yocelyn Sánchez Becerra y Diana Rodríguez Paredes 

2° lugar Eleyda Vertty Abrego y Danna Paola Fonseca Arechiga 

3° lugar Rodrigo y José Ángel Samperio 
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Así mismo como parte de la celebración del día de muertos, a fin de preservar 

nuestras tradiciones, con apoyo de los docentes y alumnos se realizó el concurso 

de disfraces y se participó en concurso de altares de la UAEH. 
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Conferencias 

 

Como cada año se realiza un ciclo de conferencias a fin de apoyar en el desarrollo 

integral de nuestros alumnos y brindarles información sobre temas de su interés, 

se llevaron a cabo 17 conferencias como: “INEGI en la geografía”, discurrida por el 

L. E. Pedro Santoyo Rodríguez, “Delitos cibernéticos”, disertado por el Lic. Adolfo 

Spínola Paniagua, “Problemas en la adolescencia”  por Mauren Patiño y Luis 

Miguel Antón (radio locutores del 98.1), “Sexualidad en la adolescentes”  

conferenciada por  M.C. Noé Chapa Gutiérrez, entre otras teniendo la participación 

de 1000 alumnos, así mismo  se llevó a cabo la presentación Editorial de “La sal 

de la tierra”  por  Agustín Ramos (escritor hidalguense), de igual forma se 

realizaron nueve pláticas del programa de promotores adolescentes  juvenIMSS a 

400 alumnos y se efectuaron las acciones preventivas del IMSS (vacuna: hepatitis 

B, tétanos y difteria) a 200 alumnos.  
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Así mismo en el marco del XXX aniversario de la Escuela, la academia de 

Matemáticas organizó un ciclo de conferencias denominado “Matemáticas 

Aplicadas”, donde se contó con los siguientes ponentes: Dr. Rafael Villarroel 

Flores del área de matemáticas, Dr. José Luis González Vidal del área de 

Computación y Dr. Joselito Medina Marín del área de Ingeniería Industrial de la 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo (UAEH) y M.C. Juan Carlos 

González Islas de la Universidad Tecnológica de Tulancingo. 
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Con la finalidad de apoyar en las actividades organizadas por nuestra máxima 

Casa de Estudios, 60 alumnos asistieron  a la presentación de gala “Luz corpórea” 

en el Aula Magna Alfonso Cravioto Mejorada CEUNI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se llevó a cabo el curso-taller “imagen personal, una visión generalizada” 

impartido por  la L.A.V. Erika Liliana Villanueva Concha, contando con la 

asistencia de 20 académicos.  
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En el marco de la celebración de la 26 Feria Universitaria del Libro (FUL) 2013, 

1305 alumnos de la Escuela participaron en las diferentes conferencias y 

actividades organizadas por nuestra Universidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                        Informe de actividades 2013  
                                  Escuela Preparatoria Número Cuatro.  
 
 

  

L.A. Jesús Osiris Leines Medécigo.   
Director 

37 

 

Así mismo se participó en la novena carrera atlética, teniendo una participación 

por parte de nuestra escuela de 1405 alumnos, maestros y directivos, obteniendo 

en dicha carrera por segunda ocasión el Primer Lugar en la categoría estudiante 

juvenil femenil 15-19 Steffi López Bartolo y el Primer Lugar en la categoría 

estudiante juvenil varonil 15-19 Julio César Torres Ibarra. 
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En el año que se informa 50 alumnos participaron en las diferentes actividades de 

la Expo-Internacional Lengua y Cultura 2013, realizado en el Polideportivo 

Universitario, 90 alumnos en la primera Expo Tecno-Alimentaria en el Instituto de 

Ciencias Básicas e Ingeniería (ICBI) y 520 alumnos en “Historias y Leyendas 

Universitarias” en la Universidad de Abasolo. 
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Servicios Estudiantiles 

Comprometidos con nuestros estudiantes y académicos y a fin de evitar que se 

desplacen a otros espacios de nuestra universidad, se han mantenido los servicios 

académicos que ofrece la Escuela, mediante el apoyo de nuestras autoridades 

universitarias y áreas que la conforman. 

Tutorías y Asesorías 

En cuanto al área de tutorías para el año que se informa se reportaron 2,308  

alumnos Tutorados de primer a sexto semestre, con un total de 420 tutorías de 

manera grupal y 62 individual, dichas tutorías estuvieron a cargo de  71 Maestros 

Tutores de Grupo, de igual manera se tuvieron 60 Maestros Asesores, quienes 

impartieron 222 Asesorías grupales y 101 individuales. 

Orientación Educativa 

 

Con apoyo de los prestatarios de servicio social y voluntarios se aplicaron talleres 

a los alumnos de primero a sexto semestre con los temas  de sexualidad, bullying, 

adicciones, hábitos y estrategias de estudio, resolución de conflictos, toma de 

decisiones, este último de primer a cuarto  semestre. 

De igual manera se aplicó un cuestionario de hábitos de estudio a 13 

grupos de primer semestre (520 alumnos) y el cuestionario de orientación 

vocacional a los alumnos de quinto semestre a fin de identificar sus intereses 

vocacionales (350 alumnos)   y apoyarlos en la elección de su carrera. 

Consultorio Médico 

 

En el año 2013, se tuvo un total de 1476 alumnos afiliados al Instituto Mexicano 

del Seguro Social (IMSS), teniendo con esto el 99.32% de la población estudiantil 

afiliada al IMSS. 
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Como parte del cuidado de la salud de nuestros jóvenes se realizaron las 

siguientes actividades en el consultorio médico de la Escuela: se dieron 5 talleres 

de salud a 551 alumnos, sobre temas de Sexualidad, Violencia, Nutrición, Alcohol 

y Tabaco, se realizaron exámenes médicos a 925 aspirantes a preparatoria y 

licenciatura se atendieron 113 alumnos en consulta médica y se realizaron 

detecciones de vigilancia nutricional donde se encontró:  

Peso Bajo 83 alumnos 

Peso Normal 380 alumnos  

Sobrepeso 79 alumnos 
Obesidad Grado I 12 alumnos 

Obesidad Grado Ii 3 alumnos 
Obesidad Grado Iii 0 alumnos 

 Se realizaron detecciones de agudeza visual donde se encontró: 

 

 

 

 

  

NORMAL 351 alumnos 

MIOPIA 123 alumnos  

ASTIGMATISMO 32alumnos 
HIPERMETROPIA 4 alumnos 

AMETROPIAI 39 alumnos 
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Biblioteca 

 

En la biblioteca de la Escuela se realizaron  9,937 consultas en el acervo general, 

3,877 préstamos a domicilio, 22,231 servicios en el área de cómputo, 93,914 

usuarios atendidos. Se recibieron 1,552 libros, por lo que el acervo bibliográfico se 

incrementó de 8,524  a 10,076 volúmenes. Así mismo se incrementó de 10 a 20 el 

número de equipos con internet para servicio de los usuarios.  

Se recibieron por parte de la Dirección de Bibliotecas y Centros de información: 10 

e-readers para lectura de libros electrónicos, con títulos en español e Inglés y 20 

mesas y sillas para equipo de cómputo. 

Resultados de las Encuestas de Satisfacción 
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Centro de Autoaprendizaje de Idiomas 
 

En cuanto al centro de autoaprendizaje de idiomas, se realizaron 5,976 prácticas 

en los idiomas Inglés, Francés y Alemán y con apoyo de la Dirección de Centro de 

Autoaprendizaje de Idiomas de nuestra Universidad se dio mantenimiento y se 

actualizaron  los 19 equipos de cómputo. 

 

Resultados de las Encuestas de Satisfacción 
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Centros de Cómputo 

 

En lo que respecta a los centros de cómputo se atendió a un total de 1,961 

alumnos distribuidos en 29 grupos.  

 

 

Resultados de las Encuestas de Satisfacción 
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Laboratorios de Ciencias 

En los laboratorios de ciencias se realizaron 714 prácticas, se recuperaron 613 y 

se tuvieron 245 sin derechos por laboratorio. 

 

Resultados de las Encuestas de Satisfacción 

 

 

 

 

 

 

Curso de Inducción 
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A fin de apoyar en la adaptación del alumno de nuevo ingreso a la Institución se 

llevaron a cabo dos cursos de inducción atendiendo a 640 alumnos, con el objetivo 

de dar a conocer los lineamientos del bachillerato, como lo son: la Misión y Visión 

Institucional, el sistema de evaluación, reglamento de administración escolar, la 

función tutorial y los servicios académicos, apoyados por los docentes de las 

asignaturas de Álgebra, Español, Activación Física e Inglés, así como por los 

responsables de las áreas de Laboratorio, Centro de cómputo, Trabajo social, 

Tutorías, Biblioteca, Centro de Autoaprendizaje de Idiomas y Psicología, de igual 

manera en este periodo se llevó a cabo la aplicación del  Examen de Dominio de 

una Lengua Extranjera (EDLE), cuya finalidad es la ubicación en el nivel adecuado 

de los alumnos en la asignatura de Inglés. 
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Taller para Padres 

 

Como cada año se llevaron a cabo los Talleres para Padres “Comunicación y 

Autoestima” y “Autoestima en el adolescente”, impartidos a 640 padres de familia 

de 16 grupos de primer semestre. 
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Becas 
 

En el año que se informa se entregaron 404 Becas Bachillerato, 291 

Oportunidades, 657 Media Superior  (probems) y 64 contra el abandono escolar, lo 

que significa que el 37 % de nuestra matrícula cuenta con este incentivo, quiero 

aprovechar la ocasión para agradecer al Presidente del Patronato Universitario 

Lic. Gerardo Sosa Castelán, por el apoyo brindado en el otorgamiento de más 

becas a nuestros alumnos. 

Así mismo por segundo año consecutivo Gobierno del Estado de Hidalgo entregó 

47 computadoras y 23 reconexiones de internet a alumnos que tienen los mejores 

promedios de la Escuela de primer a sexto semestre. 
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Altruismo 

 

Como universitarios, no podemos estar al margen de los sectores más 

desprotegidos de nuestro Estado, por lo que nos sumamos a la campaña de 

ayuda a los afectados por el huracán “Manuel”, recaudando tres toneladas  de 

víveres. Así mismo nos unimos a la campaña para recabar juguetes, todo esto en 

coordinación con  la Fundación Hidalguense. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                        Informe de actividades 2013  
                                  Escuela Preparatoria Número Cuatro.  
 
 

  

L.A. Jesús Osiris Leines Medécigo.   
Director 

49 

 

5. Gestión 

 

Otra de las funciones institucionales es la Gestión, la cual sustenta el 

funcionamiento óptimo de la Universidad, mediante la obtención y conjugación 

equilibrada y racional del patrimonio tangible e intangible, representado por el 

capital humano, los recursos financieros, tecnológicos, materiales y normativos de 

la institución, más aquellos que deriven de la cooperación interinstitucional, para 

garantizar la suficiencia de medios orientados a respaldar las funciones 

académicas, en términos de oportunidad, calidad y condiciones asociadas a la 

racionalidad económica, la efectividad y la productividad. 

Con la finalidad de continuar dando cumplimiento a lo establecido en los 

requerimientos por el Consejo para la Evaluación de la Educación del tipo Medio 

Superior, A.C. (Copeems), asociación civil de nacionalidad mexicana, instancia 

capacitada y facultada para otorgar el reconocimiento formal a los organismos de 

apoyo a la evaluación de instituciones públicas y particulares con reconocimiento 

de validez oficial de estudios que pretenden su ingreso y permanencia al Sistema 

Nacional de Bachillerato, se han acondicionado y creado nuevos espacios físicos 

dentro de la Escuela tales como: la división de la dirección a fin de ubicar ahí 

también el consultorio médico, barandales para personas con capacidades 

diferentes en los sanitarios, entre otras actividades cuyos detalles se muestran en 

la tabla 5.1 

Así mismo gracias a la gestión de la dirección de la Escuela se logró la instalación 

de una salida de emergencia, puerta de acceso para alumnos y personal con 

capacidades diferentes,  un quiosco para impresiones y dos equipos de aire 

acondicionado uno para la biblioteca y el otro para el Centro de Autoaprendizaje 

de Idiomas. 
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Concepto Monto 

Separación de la  dirección y el consultorio $2,584.73 

Tinaco  $1,354.00 

Focos (noche del lobo y oficinas)                $   197.50 

Mantenimiento general de la escuela (tlapalería) $4,091.08 

Barandales para discapacitados en sanitarios $1,583.63 

Restaurar nicho de la bandera                $   541.70 

Pintura                 $   395.00 

Papelería                 $   227.70 

Marcos de reconocimientos del 30 aniversario                $   649.60 

Renta de retroexcavadora (nuevas áreas verdes) $3,519.99 

Arco día de muertos                $   274.92 

Encendido del árbol (luces, comida, etc.)              $20,000.00      
(aportación de maestros      

$9,359.00) 

Reparación de presídium y pódium                $    505.98 

Barandales (frente a la dirección, baños y 
cafetería) 

$8,000.00 

Cerrajería nuevas aulas                $    765.60 

Adelanto del Domo de policarbonato (a un 
costado de laboratorios) 

$16,000.00 

Otros (comida, mantelería, loza, refrescos, etc.) $3,000.00 

159 pipas de agua del 11 de sep. al 31 enero            $111,300.00 

Pintura               $17,023.50 

Mesas y sillas de computo en biblioteca               $54,705.60 

Aire acondicionado               $37,580.75 

Puerta de emergencia de biblioteca                 $8,000.00 

Total            $290,301.28 
 

5.1 Tabla de gastos realizados en la Escuela 

 

Quiero aprovechar la ocasión para agradecer a nuestras autoridades 

universitarias la construcción de cuatro aulas y los sanitarios para hombres y para 

mujeres, las cuales ya se encuentran en servicio. 

A mis compañeros docentes y personal administrativo  gracias por el 

compromiso y cariño mostrado en la realización de todas y cada una de sus 

actividades, sin duda el éxito y prestigio de nuestra Escuela no es de una sola 
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persona, es el resultado de un trabajo en equipo constante, de gente con un 

espíritu de servicio como ustedes. 

Lo anterior nos ha llevado a consolidarnos como una Escuela fuerte, cimentada 

en valores, a través de la cultura del esfuerzo, muestra de ello es la reciente 

inserción en el Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) en el Nivel II de los IV que 

lo integran, hecho que sin duda nos llena de orgullo. 

Los invito a seguir redoblando esfuerzos a fin de llegar al nivel que todos 

deseamos el Nivel  I del SNB, yo reitero mi compromiso de seguir  consolidando a 

nuestra querida Escuela Preparatoria Número Cuatro, continuemos con la 

formación de  jóvenes con capacidad de responder a los retos presentes y futuros, 

a través de programas y servicios de calidad, con una educación de vanguardia 

que nos lleve a la obtención de egresados de excelencia, porque Somos Garzas, 

Universitarios de Excelencia. 

 
“Amor, orden y progreso” 
 
L.A. Jesús Osiris Leines Medécigo 
Director. 
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