P

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Escuela Superior de
Atotonilco de Tula

DE ACTIVIDADES

L.S.C. Patricia Emilia Gutiérrez Oviedo
DIRECTORA

O © uaeh.edu.mx







CONTENIDO

(0o T2 {1 ¥ o [ RO OSSP P PTOPPRPRRR 1
PrESENTACION ...ttt ettt b b e b e b e b e e bt e bt e bt e bt e s bt e bt e b e e satesaeesateeatesabeeateeaeesatesaeeeaee 5
ANTECEABNTES ...ttt ettt et e st e bt e bt e e e ab e e et e e e be e e ne e e e a b e e et ee e bee e bt e e et e e e beeeneesneeenn 7
D ToTol=T o (ol I- O PP P PP PUSPPPPI 9
Oferta educativa y matricula estudiantil...........cooieiiiiiiiii e 9

LY =4 XY 1P PPPPPPPPPPPPRE 11
= o I € S IRV ] (] =Tl To T o =T UUR 12
Programa Institucional de acompafiamiento al estudiante........cccccuvveeeiei e, 15
UL OIS ettt ettt ettt ettt ettt ettt e s bt e st e e e aaeeeaaee e ateesateeeabeesaseeeateeaabeesabaesabaesabeeenteennteeeates 15
ASESOITAS ACATUEGMICAS .eeeuueieitieetie ettt ettt ettt e et e et e e bt e et e e st e e e bt e s neeeneeeameeesaseesaneesbeeenneeeanneennnes 16

PN =T g Tl o] Y 2y (o] Lo ={ Tot- 1SS 17

(O a Tl o) - ol o] o I o (¥ Lot ) 41V - F PP P PRSPPI 19
BBCAS .ttt ettt a e s a et e e et e e s na et e s et e e s raeeeas 19
SEIVICIOS ACAUBIMICOS . .eiueieiiteeitee ettt ettt ettt e bt e bt e e st e e st e e e bt e e bee e meeesmseeeabeesabeeeneeesnseeeaseesareenn 21
EVENTOS ACAABIMICOS . ..c ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt e e s a bt e st e e et e e e bte e abeesabeeeabeesaseesabeeenneeeenseenases 22
BaChillErato GENEIAl c....eivuiiiiiie ittt ettt e s e st e st e st e e sate e s teesabaesnaeeaneenas 22
LiCeNCIatura EN PSICOIOZIA ....uvieieeieeeeeiieee ettt ettt et e et e e estree e e baeeeetbeeeeebaeeeesnbaeeeesreeesnnsaeeenn 28
Acreditaciones nacionales/internacionales de Programas. .......ccccecceeeeerieeseeneeseeseeseeseeseeseesseesaes 32
Personal académico Yy adminiStratiVo .........eeeecuiiieieiie e e e e e e e rnaee s 33
Evaluaciones de calidad dOCENTE .....ccuiviiiiiiieeeecee ettt st s aee e aee e sateeeaes 34
FOrmacion y actualizaCion dOCENTE .......ccccuvie ittt eetre e e tre e e e etree e esnreeeestraeeesnreeeennsaeeeas 37
Difusion de [0S programas EAUCATIVOS .....ueiiieciiieieieeeecteeeeree e et e e e sree e e s sate e e eseeeeesnteeeesneeeeennnneeeas 40

‘ Jornadas de INMErsioN CIENTIFICA .....covvviiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeees 41




Premios Y DISTINCIONES .......uiiiiiiii et e e e e e e e s e e e e e e e e s e e nnreneeeas 42

Investigacion, Desarrollo E INNOVACION .......ccuvei ettt eetree e stee e et e e e s avee e enraeeeenreeeesasaeeean 45
(6T =Tol o =T I Yor=Yo [<T 0 o | ot ISR PPPRNE 45
Proyectos de investigacion desarrollados ...........eeicuieeieiieee e 45
PUDIICACIONES CIENTITICAS .. e iutieeiieette ettt et e st e e st e s bt e s bt e e sabeesabeesaes 46
(0] o 11 0] Fo X [T 11 ¢ o T U RPN P PRSPPIt 48
(o] aT=T o [ol I RSP PP OP PR PRI 48
Participacion en congresos y eVentos aCAUEMICOS ....c.c.uiiiieiriieriieniieete et e seeesteeseeessaeeesaeeeseeesaeas 50
B e L1 T ={Te b= TSP 52
Alianzas con centros de investigacion y financiamiento exXterno ........cccccvvveeeeeeeeccciieeee e 53
Formacion de semilleros de investigacidn y jovenes investigadores........cccoccveeevcieeeeciieeeccvee e e 54
Actividades de difusion CIENTIfICa ......ouuiiriiieie e et 54
[210] L1 41 s e T=T oY o ol OO U PP PPRPPUPPOPPRRPR 55

Extension de |2 CURUIa Y €] DEPOITE ...uueieiiiiee ettt e et e s te e e et e e e st e s e s aeee s enseeesenneeeeennneneean 57
Actividades culturales y artisticas abiertas a la comunidad..........cccoeveeiiieiiiciii e, 57
ACtiVIAAAES DEPOITIVAS ...eeiiiiieiie ittt s e st e et e s e e st e e sbtesbteesabeesasaesnsaesseeennseesnsas 62
OSUAEH ..ttt ettt et et sttt st st e s at e sate s at e sat e sate s a et eat e e ateeateeateeateeateeatesatesatesatenaee 63
Programas iNStIEUCIONAIES .....cccuiiii e e e e et ee e e st e e e esnateeeeseaeeseneeeeennnneeean 64

FIN T ettt ettt et ettt et e e et e et e e ateeateeateenteeateenteeateenteeateenteen s e e te et e e teete e teente e teenteenteenteans 64
FUL ettt ettt ettt ettt et et et e et e et e et e eat e e ateeateenseenteenteenteenteanteen b e ent e e te et e ente e teente e teenteeteenteenteereans 65
NAVIAAA GAIZA....eeiieeiiiieiiie ettt ettt sttt st e st e st e e s beesbeeeneeeanteesaseesneesneeenns 65
FOMENTO @ 18 [@CTUIA ...ttt ettt e st e st e e neeeneeenas 66
ler. Concurso de talentos UNIVErSITArioS . .....ocueiiieiriieeiie ettt ettt et aee e saee e 67
Premios ¥ diSTINCIONES .. ..eiiiiiiiieeiie ettt et ettt e st e e s te e s ate e ate e st e e ssbaesnsaesnbeeeaeeennseennses 68

Vinculacion e internacionalizacion




Convenios interinstitucionales nacionales e internacionales. ........ccccccevvviiiii 69

Y o1V 1T =T F PP PO P PO PPOPPPRPPRPN 72
MOVIlIdad NACIONAL..... . iiiieee ettt et e e s n e e s b e sneeeneeenns 72
V1Y oY o] [ == TN 60 | EOS SR 73
Servicio social y practicas Profesionales. .......ocueeiiieiiiiiie e 74
SEIVICIO COMUNITAMTO. .eeiiiiiiiiiiiii ittt re e s sra e e e s ra e e s s nbae e senaeeesanns 76
VA 1S (SR =T {0 e [ o TP 77
Programa Creando CON-CIENCIA ....oueieuieiiieeieeeieeetteeite ettt ettt e st e e s bt e sateesabeesabeesabeesbeesbeeesaeeesaseesaees 78
LCT=TS d T o ST PO P PP PPR PP PROPPIN 79
Ejecucion presupuestaria y Uso eficiente de reCUISOS. .....uuuiiiiccccciiiieee e e nrraee s 79
INFFAESTIUCTUIA ettt ettt e et e et e e bt e e at e e et e e et e e eabeesabbeemeeenneeeeaes 80
Comité Interno de ProteCCion CiVil..........cooiiiiiiiie ettt et seee s 84
Subcomité Institucional de Etica, Igualdad e INtegridad ...........cooveveveueeeieeeeeeeee e 85
Reuniones con padres y madres de familia.........ccoccieeieiiee e 87
Cursos de induccion Y hoMOIOGACION .......ccccuiiei et e ee e e e e et e e e e rraeeeenraeeenes 89
SEIVICIO IMIBAICO ..ttt ettt st sttt e st e e s te e s be e s ate e steesabeesasaesnbeeesteennseesnsaesnseean 90
GAIZATON .ttt ettt ettt et ettt ettt e et e et e et e et e et e e be et e et e e bt et e ete e te e teebeereen 91
Celebracidn de la Autonomia UNIVersitaria .......cooceeereeiieeeiieeeiie ettt e 93
D[ <Toi o] o o TP PP PP PP OPPPPPPPPPIPR 94







PRESENTACION

Con fundamento en el articulo 51, fracciéon Il y articulo 114, fracciéon XXI, del Estatuto
General; asi como el articulo 37, fraccion 1 de la Ley Organica ordenamientos vigentes de
la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo. Tengo el honor de presentar al Sr. Rector
de la UAEH, al Consejo Técnico y a la comunidad de la Escuela Superior Atotonilco de Tula
(ESAT), el tercer informe de actividades 2023-2029.

Es un honor presentar los logros que ha alcanzado la Escuela Superior de Atotonilco de
Tula a través del Tercer Informe de actividades 2025, mismos que estan alineados al
Modelo Educativo y el Programa de Desarrollo Institucional de la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo 2024-2029 y dan cuenta de las metas alcanzadas por la comunidad de
la Escuela Superior de Atotonilco de Tula, integrada por estudiantes, personal académico,
administrativo y directivo. Se resaltan los avances alcanzados en los programas rectores
de Docencia; Investigacion, Desarrollo e Innovacion; Extension de la Cultura y el Deporte;
Vinculacién e Internacionalizacién, asi como Gestidon Universitaria, los cuales constituyen
ejes estratégicos para el fortalecimiento y crecimiento sostenido de esta Escuela Superior

y de la Universidad.

Expreso mi mas sincero reconocimiento a la comunidad universitaria de la ESAT, asi como
a madres y padres de familia, instancias externas y sociedad en general, por su
compromiso, colaboracién y corresponsabilidad en el quehacer institucional. Los invito a
continuar sumando esfuerzos para consolidar las metas establecidas en el Plan de

Desarrollo y fortalecer el prestigio de nuestra maxima casa de estudios.
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También agradezco a los lideres universitarios, al Lic. Gerardo Sosa Castelan por la visiéon
que ha tenido al descentralizar la educacion y lograr acercar la educacion al municipio de
Atotonilco de Tula, a la Mtra. Lidia Garcia Anaya, Presidenta del Patronato Universitario,
por llevar una adecuada administracion de los recursos, y por supuesto, al Sefior Rector, el

Dr. Octavio Castillo Acosta, por su liderazgo y la adecuada planeacion estratégica.

“Amor, Orden y Progreso”

L.S.C. Patricia Emilia Gutiérrez Oviedo

Directora

Enero, 2026.




ANTECEDENTES

El 14 de septiembre de 2009, fue inaugurado el Campus Atotonilco de Tula, ahora Escuela
Superior de Atotonilco de Tula, ofertando el programa educativo de la Licenciatura en
Inteligencia de Mercados con 26 estudiantes. Posteriormente, en enero de 2012, desde la
perspectiva de una Universidad de Excelencia y con una sélida educacion, inicio clases la
Licenciatura en Psicologia con un grupo de 25 alumnos y en julio de 2013 abrié sus puertas

a 73 estudiantes de educacién media superior al ofertar el Bachillerato General.

La vinculacién que tuvo el entonces Presidente del Patronato Universitario, el Lic. Gerardo
Sosa Castelan con un grupo de ejidatarios de la localidad de Progreso, Atotonilco de Tula,
permitid hacer realidad la descentralizaciéon de la educacion superior de la UAEH en el
municipio. El grupo de ejidatarios estuvo integrado por: Victorio Rodriguez Suérez, Joel
Rodriguez Suarez, Juan Evodio Pérez Medrano, Alejandro Pérez Medrano, Leopoldo

Mendoza Alpizar, Jacinto L6épez Rodriguez y Ricardo Lopez Rodriguez.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO

5%:-*

Autoridades de la UAEH y del municipio de Atotonllco de Tula
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A lo largo de su trayectoria, la Escuela Superior ha consolidado su presencia en la regién
formando capital humano con conocimientos, habilidades y valores, apostando por la
mejora continua con su participacion en evaluaciones institucionales y externas que
confirman su compromiso con la excelencia educativa. En este sentido, en 2018, el
Programa de Bachillerato General ingres6 al Padron de Calidad del Sistema Nacional de
Educacion Media Superior y en 2022, la Licenciatura en Psicologia logro la acreditacion con
una vigencia de cinco afos por parte de los Comités Interinstitucionales para la Evaluacion
de la Educacién Superior (CIEES).

A manera de reconocimiento, se listan los Directores y Directoras que han liderado la
Escuela Superior Atotonilco de Tula:

e 2009 -2011 Guillermo Escobedo Vazquez T

e 2011-2015 Mtra. Maria Viola Lopez Fernandez

e 2015-2017 Mtra. Sharon Vargas Zamora (directora interina)
e 2017 —2022 Mtra. Sharon Vargas Zamora

e 2022 - 2023 Mtro. Josué Serrano Rubio (director interino)




DOCENCIA

La Escuela Superior Atotonilco de Tula fundamenta sus acciones de Docencia en la
dimensién pedagédgica del Modelo Educativo y el Programa Rector del PDI, documentos
institucionales que orientan los procesos de ensefianza y aprendizaje, asegurando la
formacion integral del capital humano, acorde con los avances de la ciencia y necesidades

de los sectores productivo y social.

Oferta educativa y matricula estudiantil

La Escuela Superior Atotonilco de Tula (ESAT) ofrece dos Programas Educativos que
atienden el nivel medio superior y superior. En el afio 2025, el Bachillerato General estuvo
integrado por una matricula de 438 estudiantes en el periodo enero-junio y 500 estudiantes
en el periodo julio-diciembre, lo que representa el 60% del estudiantado de la ESAT,
mientras que la Licenciatura en Psicologia atendié a 288 alumnos en el primer periodo y
331 en el segundo, representando el 40% de la matricula total. En comparacion con el afio

2024, se tuvo un incremento del 1.4 % en la matricula total.
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.. Julio-
E -
Programa Educativo ne;g 2] 151n10 diciembre
2025
Media Superior Bachillerato 438 500
Superior 288 331

Licenciatura en Psicologia

Total 726 831

Matricula de la ESAT

m Bachillerato

m Licenciatura en
Psicologia
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Para dar atencién a la demanda, en el periodo enero-junio 2025 se atendieron en el

programa educativo (PE) de Psicologia 18 solicitudes de ingreso, de los cuales, 15

realizaron su inscripcion, teniendo un porcentaje de aceptacion del 83.3% y para el periodo

julio-diciembre 2025, solicitaron ingresar 88 aspirantes, de los cuales 74 concluyeron su

inscripcion, por tanto, se acepté al 84%. En el programa de Bachillerato, en el primer periodo

pagaron 11 aspirantes, de los cuales 9 fueron aceptados y se inscribieron; mientras que en

el segundo periodo se tuvieron 268 solicitudes de ingreso, de las cuales, 208 fueron

aceptadas y 183 continuaron su proceso de inscripcion, lo que representd el 87.9% de

aceptacion.

Enero - junio 2025

Julio - diciembre 2025

- N Aceptar % de . Aceptar % de
Aspira on Aspira on
) aceptac ) aceptac
ntes S Inscripc L, ntes Inscripc .,
-z ion ., ion
ion ion
Bachill
a1 9 2 9  100% 268 183 87.9%
rato
Licencia
t
uraen g 16 2 15  833% 88 74 84%
Psicolog
ia
Total 29 25 4 24 82.8% 356 257 72.2%
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Egresos, EGEL y titulaciones

En el ano que se reporta, egresaron un total de 104 estudiantes de Bachillerato General y

45 de la Licenciatura en Psicologia.

Bachillerato 92 12 104
Licenciatura 15 30 45

en Psicologia

Total 110 42 152
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En cuanto a la aplicacion del Examen General de Egreso de Licenciatura (EGEL), durante
el 2025, con cohorte a la segunda aplicacion del afio, un total de 28 estudiantes de la
Licenciatura en Psicologia (L.P.) presentaron la evaluacién EGEL. De estos sustentantes,

15 obtuvieron un desempefo satisfactorio, una alumna obtuvo un resultado sobresaliente.

Lo que representa una tasa de aprobacion del 57%.

Examen General de Egreso de Licenciatura (EGEL)

Aun no %

Sustentantes | Sobresaliente Satisfactorio . . .,
satisfactorio | aprobacién

C L.P. 28 1 15 12 57%

Con fundamento en el reglamento de titulacion de la UAEH, en su articulo 10, los egresados
pueden elegir entre siete modalidades para titularse. En el afo que se informa, los

egresados de la Licenciatura en Psicologia han optado por tres modalidades.

En proceso
Modalidad de titulacion \ENGEGL de

validacion

Aprobacion del examen general de egreso de licenciatura con

testimonio sobresaliente (2019) 2 i

Participar como primer autor o de correspondencia en un 3 2

articulo cientifico publicado en una revista indexada (2019)

Elaboracion de tesis mediante examen recepcional (2019) 3 1
Total 8 3

Se destaca que, después de siete anos, tres egresadas eligieron la titulacién bajo la
modalidad de elaboracién de tesis mediante examen recepcional, lo que representa un
logro académico relevante, ya que las egresadas han demostrado la aplicacién de
conocimientos tedricos y metodoldgicos, asi como competencias de investigacion, analisis
critico y argumentacion académica.
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Nombre de egresada Titulo de la Tesis

Factores neuropsicoldgicos y socioeconémicos asociados a la
comprension lectora en estudiantes universitarios de la Escuela
Superior de Atotonilco de Tula.

Maria Gudalupe Jiménez
Neri

Maria Guadalupe Garcia

Sanchez Reorganizacidn de la familia en torno al cuidado de una persona mayor.

Interaccion madre-hijo bajo diferentes tipos de complejidad de una
tarea de seriacion y logros cognoscitivos en nifios de seis afios.

Diana Iveth Sosa Medrano
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Programa Institucional de acompafamiento al estudiante

El Programa Institucional de Acompanamiento al Estudiante (PIAE) se enfoca en la
formacion integral para mejorar el rendimiento académico del estudiantado y reducir la
desercion a través de diversos programas como tutorias, asesorias académicas, atencion
psicoldgica, orientacién educativa y orientacion vocacional. El PIAE se apoya de un Sistema

Integral que facilita el seguimiento individualizado de los estudiantes.

Tutorias

En 2025, se asignaron tutores al 100% de la matricula de la ESAT, mientras que 90.2% de
la matricula de Bachillerato en el primer periodo y al 90.8% en el segundo periodo validaron
las tutorias en sistema; de igual manera el 87.9% del estudiantado de la licenciatura en
Psicologia en el primer periodo y el 94.6% en el segundo periodo validaron las tutorias en

sistema.

Bachillerato General

. Porcentaje Tutorias Tutorias
Tutores que  Estudiantes L.
. ) . de la grupales individuales
Periodo registraron atendidos ) X .
. matricula registradas registradas
en sistema .
atendida
Enero-junio 15 395 90.2% 57 3
Julio-diciembre 15 454 90.8% 63 4

Licenciatura en Psicologia

. Porcentaje Tutorias Tutorias
Tutores que Estudiantes N
. . i dela grupales individuales
Periodo registraron atendidos ) i .
. matricula registradas registradas
en sistema .
atendida
Enero-junio 12 253 87.9% 50 4
Julio-diciembre 13 313 94.6% 56 2




Escuela Superior de
Atotonilco de Tula

DE ACTIVIDADES

LS.C. Patdcia Emilia Gutidrrez Orviedo

DIRECTORA

Asesorias académicas

Las asesorias académicas brindan orientacion oportuna al estudiantado, contribuyen a
elevar el rendimiento académico, disminuir rezago y prevenir la reprobacion y desercién
escolar. En el afio que se informa, en enero-junio 2025, 47 asesores académicos atendieron
a un total de 738 estudiantes y en el periodo julio-diciembre 2025, 59 asesores académicos

atendieron a 802 estudiantes. A continuacidon, se observan las

educativo.

Bachillerato General

Nimero
Asesores
Periodo que
registraron
asesorias

Enero-junio

2025 26
Julio-diciembre 33
2025

Asesorias
grupales

Estudiantes

atendidos .
registradas

440 623

479 514

cifras por programa

Asesorias
individuales
registradas

48

148

Licenciatura en Psicologia

Numero
Asesores

Periodo que
registraron
asesorias

Enero-junio

2025 21
Julio-diciembre 2
2025

Asesorias
grupales
registradas

Estudiantes
atendidos

298 276

323 318

Asesorias
individuales
registradas

51

45
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Atencion Psicologica

En lo que comprende al Programa Institucional de Atencién Psicolégica; se realizaron una
serie de actividades preventivas grupales; entre las cuales se trabajaron temas como:
Psicoeducacién en comunicacidn asertiva, consumo de drogas y sustancias nocivas,
técnicas para el manejo del estrés, autoestima saludable, regulacion emocional y resolucion

pacifica de conflictos. Temas dirigidos a poblacion de licenciatura y bachillerato.

Cabe mencionar que, durante el afio que se informa, fueron atendidos también, los padres
de familia de los alumnos del programa educativo de Bachillerato con el tépico sobre
consumo de drogas y sustancias nocivas, impartido por el Centros de Integracion Juvenil
A.C., con la finalidad de informar a los padres acerca de los factores de riesgo y factores

de proteccion ante tal situacion. A continuacion, se listan las cifras por programa educativo.

Bachillerato General

Atencion | Numero de

Atencion a

. Atencion Atencion Sesiones a actividades
Periodo .. .. externos )
grupal individual | individuales | . . . externos | preventivas
individual
grupal
Enero-junio 90 28 162 0 168 1
lio-
Julio 349 27 88 1 1 3
diciembre

El 100% de los estudiantes de Bachillerato que participan en las actividades grupales estan
satisfechos y totalmente satisfechos con los instructores y facilitadores, de igual manera, el
94% considera que se promueve la salud mental. En cuanto a la atencién individual, el
100% esta satisfecho y totalmente satisfecho con la accesibilidad, difusién y atencién de la
Psicéloga y atencion en el area. De igual manera, el 100% de los estudiantes perciben un
incremento en el bienestar emocional. También se identifica que las areas de vida en las
que perciben un mayor impacto a causa de la intervencion terapéutica son la emocional,
escolar y familiar.
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Licenciatura en Psicologia

Atencion | Numero de

Atencid
. Atencion Atencion Sesiones encion a a actividades
Periodo N oL externos .
grupal individual | individuales | . .. . externos | preventivas
individual
grupal
Enero-junio 80 30 179 6 0 1
lio- 5
Julio 171 41 152 5 0
diciembre

El 100% de los estudiantes de Licenciatura que participan en las actividades grupales estan
satisfechos y totalmente satisfechos con los instructores y facilitadores, de igual manera, el
94% considera que se promueve la salud mental. En cuanto a la atencién individual, el
100% esta satisfecho y totalmente satisfecho con la accesibilidad, atencion de la Psicéloga
y atencion en el area, mientras que el 83% esta satisfecho y totalmente satisfecho con la
difusion. De igual manera, el 83% de los estudiantes perciben un incremento en el bienestar
emocional. También se identifica que las areas de vida en las que perciben un mayor
impacto a causa de la intervencion terapéutica son la emocional, escolar y familiar.

INDICADOR SEMESTRAL POR NIVEL EDUCATIVO

Numero de estudiantes Numero de estudiantes

atendidos que que reciben atencién por indice de
permanecen en el ciclo | el programa institucional | eficacia del
escolar posterior a la de atencidn psicoldgica programa
atencion (variable 1) (variable 2)
Bachillerat
achiierato 98 114 85.96%
Licenciatura
107 114 93.86%
Total
ota 230 249 92.3 %
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Orientacion Educativa

El programa institucional de orientacion educativa permitié efectuar platicas con los grupos
de Bachillerato relacionadas al fomento de habilidades socioemocionales. Se tuvo
participacién de 10 docentes en el primer periodo y de 13 en el segundo periodo,
favoreciendo al 63% de la matricula, brindando charlas de autoconocimiento,
autorregulacion, conciencia social, colaboracion, toma responsable de decisiones y

perseverancia.

Becas

Las becas permiten que estudiantes en situacion de vulnerabilidad socioecondmica
accedan, permanezcan y concluyan sus estudios, reduciendo brechas de desigualdad. Por
ello, la UAEH establece vinculos con el sector productivo y gubernamental para la gestion
de becas, mismas que apoyaran al estudiantado a lograr su permanencia y asegurar su
trayectoria escolar fomentando la igualdad de oportunidades y apoyar a aquellos

estudiantes con talento y capacidad académica para continuar y concluir sus estudios.

En el afio que se reporta, como lo establece el articulo 4°. Constitucional, el 100% de los
alumnos de Bachillerato recibieron la Beca Benito Juarez. Para el nivel superior, se subraya
que cuatro alumnos de la licenciatura en '
Psicologia mantienen la Beca BBVA “Chavos
que Inspiran” otorgada desde 2024, también
un alumno de la misma licenciatura forma
parte de los beneficiados con la beca Lideres
GIMSA, también se destaca que en 2025 le fue

otorgado el apoyo a 11 estudiantes en

condiciones de vulnerabilidad, incrementando

la participacion en esta beca en un 83%.

DE ACTIVIDADES

LS.C. Patacia Emilia Gutiérroz Oriedo
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Tipo de beca Bachillerato Licenciatura
Benito Juarez 604 NA
Impulso Garza 2
Condonacion de colegiatura 3
Desarrollo de competencias 1
Jovenes escribiendo el futuro 1
Apoyo a estudiantes en condiciones de
1 11
vulnerabilidad
Lideres GIMSA 1
BBVA “Chavos que inspiran” 4
Madres jefas de familia 1
Total, por P.E. 607 21
Total 628
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Servicios Académicos

Los servicios académicos brindan espacios innovadores y herramientas necesarias para apoyar
el aprendizaje del estudiantado. Los servicios académicos lo integran las areas de
autoaprendizaje de idiomas, biblioteca, cdmputo académico, laboratorio de ciencias y camara

de Gesell.

Durante 2025, la unidad bibliotecaria conté con un acervo de 9171 ejemplares. Brind6 atencion
a aproximadamente 3,000 usuarios, entre las actividades que destacan son los cursos de
induccion a 286 alumnos de nuevo ingreso, la capacitacion de biblioteca digital, la consulta y
préstamos de libros, fomento a la lectura, asi como el uso de equipos con acceso a internet. El

100% de las asignaturas planearon practicas Cero y uso de los servicios.

El laboratorio de ciencias permite a los estudiantes llevar a la practica lo aprendido en el aula,
en el primer periodo del afno, se efectuaron 85 practicas, beneficiandose 387 alumnos, mientras

que en el segundo periodo se realizaron 27 practicas, siendo beneficiados 213 alumnos.

De igual manera, en el centro de computo los docentes de las asignaturas de relacionadas con
TIC ingresaron con sus alumnos a realizar practicas, en el primer periodo realizaron practicas
470 alumnos de 10 grupos de bachillerato y 5 grupos de psicologia, donde los docentes de
Bachillerato impartieron materias de TICS y los docentes de Pscologia impartieron asignaturas
de investigacion. En el segundo periodo realizaron practicas 520 alumnos de 11 asignaturas de
bachillerato y 8 de Psicologia. Se impartido un curso de Lego Education por la academia de
Informatica. De igual manera en ambos periodos, se aplicaron en las aulas de computo el 100%
de los examenes de bachillerato correspondientes al tercer parcial, atendiendo al 100% de la

matricula del programa educativo.

La camara de Gesell permite al docente realizar practicas de intervenciones estructuradas bajo
la supervision de los docentes, favoreciendo que los futuros psicologos estudien las conductas,
reacciones emocionales y procesos cognitivos de las personas, tanto de forma individual como
en las interacciones grupales con casos reales. En 2025, 14 docentes y 470 alumnos ingresaron

para realizar practicas.

DE ACTIVIDADES

LS.C. Patacia Emilia Gutidrroz Onied:
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Eventos Académicos

Durante 2025, los programas educativos que se imparten en la ESAT programaron eventos
académicos que fortalecen el proceso de ensenanza-aprendizaje y contribuyeron a la
formacion integral del estudiantado, permitiendo adquirir nuevos conocimientos e
integrarlos a los saberes que han adquirido en su trayectoria escolar y algunas actividades

permitieron la demostracién de las competencias adquiridas.

El estudiantado tuvo participacion activa en olimpiadas, concursos, conferencias,
exposiciones y jornadas académicas en areas disciplinares, pedagdgicas y sociales. Se
efectuaron 5 charlas, 7 conferencias, 1 conversatorio, 1 presentacion de casos clinicos, 5
talleres, 3 cursos, 4 concursos, 3 exposiciones de proyectos, 1 practica de campo, 1

simulacion y 2 ferias de la salud sexual y prevencion de adicciones.

Bachillerato General

En el mes de enero, la academia del propedéutico de ciencias basicas e ingenieria organizé
la actividad “Conversando con Cientificos”, que consistié en una ronda de tres charlas para

acercar al estudiantado con las investigaciones que se realizan en la UAEH.

En el mes de marzo se efectud la 22. edicion de la Semana de Ciencia y Cultura con charlas,

conferencias, entre las que destacan:

. Charla denominada “Mis emociones, mi reflejo de mis decisiones”, por parte de
Centros de Integracién Juvenil Tula.

. Concurso interno “Garza Ciencias Interpreparatoriano”. Alumnos de diferentes
semestres tuvieron a bien enfrentarse a los estudiantes de la escuela
preparatoria No. 6 para seleccionar al equipo representativo, que participo en el

mes de abiril.
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. Exposicion de proyectos “Con-Ciencia”, organizado por alumnos y docentes del
Propedéutico de Ciencias Basicas e Ingenierias. Se destaca la asistencia del
preescolar y primaria de la comunidad de Progreso, en compafnia de sus
docentes y tutores. En total participaron 200 estudiantes de nivel basico y 80

padres y madres de familia.

En el mes de marzo se llevd a cabo la practica de campo “Interacciones Ecoldgicas” de la
asignatura de Ecologia y Desarrollo Sustentable a cargo del Bidl. Juan Diego Juarez
Escamilla, en la cual 117 alumnos de 6° semestre del programa de Bachillerato realizaron

un recorrido interpretativo en el cerro de la comunidad de Progreso.
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En el mes de abril, el Bachillerato participé en la competencia Garza-Ciencias, en donde
estudiantes en coordinacion con sus docentes de asignaturas propedéuticas presentaron
proyectos innovadores en diversas areas, fruto de su trabajo durante el semestre. En total

participaron 31 alumnos con 8 proyectos.

También un equipo de 4 integrantes participé en el Primer Concurso Interpreparatoriano
“Garza Ciencias”, obteniendo el segundo lugar. Este desafio permitié que los equipos
demostraran sus habilidades académicas matematicas, fisica, quimica, biologia, historia
institucional, idiomas e informatica,




Escuela Superior de
Atotonilco de Tula

DE ACTIVIDADES

LS.C. Patacia Emilia Gutidrraz Oviedo

DIRECTORA

ULAClON ‘ : l i M
IOR ) Garzaciencias
‘A Interpreparatoriano | -

%

)

En el mes de septiembre, participaron 30 alumnos en la expo feria universitaria 2025,
actividad que permitié que los estudiantes conocieran la oferta educativa de nivel superior

de la maxima casa de estudios de del Estado de Hidalgo.

En el mes de noviembre, se efectud la presentacion final de proyectos: “Transformando
ConCiencia”, en el cual participaron 11 asignaturas para presentar los productos que se
desarrollaron durante el semestre. Se contd con la asistencia de escuelas de educacion

basica.
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En el mes de noviembre, también el propedéutico de Ciencias Sociales y Humanidades llevaron
a cabo una simulacién de proceso electoral, en la cual participaron los cuatro grupos de quinto
semestre lanzando como candidato a un companfero. Esta actividad permitié fortalecer la

comprension sobre la vida politica y ciudadana de México.
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Es importante destacar la labor que realizan las academias disciplinares de Bachillerato al

preparar a estudiantes para concursar en las olimpiadas organizadas por la Direccion de

Educacion Media Superior.

Olimpiada

Numero de participantes que pasan a la etapa

Estatal

Interna Regional Estatal Experimental Nacional
Filosofia 15 15 2
Fisica 7 5 4 1
Matematicas 16 16 1
Quimica 1
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Licenciatura En Psicologia

En el mes de marzo se efectud la 22. edicion de la Semana de Ciencia y Cultura con talleres,

charlas, conferencias enfocadas al programa educativo de Psicologia, entre las que

destacan:

e Taller “Estrategias para buscar empleo” impartido por la Unidad Regional Tula de

Allende del Servicio Nacional de Empleo de Hidalgo, se destaca la participacion de

tres alumnas que realizaron servicio social en la Unidad referida: Karla Daleth

Martinez Cano, Jaydy Vianey Villeda Mendoza y Gloria América Gonzalez Maturana

e Concurso en su segunda edicién “100 Psicélogas y Psicélogos dijeron”, organizada

por docentes Jesus Cisneros Herrera, Jonathan Pardo, Ana lIsabel Bautista,

Alejandro Escamilla y Lorena Reyes Callado.




Escuela Superior de
Atotonilco de Tula

DE ACTIVIDADES

LS.C. Patacia Emilia Gutiérroz Oriedo

DIRECTORA

e Se llevd a cabo el taller "La educacion sentimental de las mujeres". A cargo de la
psicologa Adriana Padron Arce, donde se le entregé un reconocimiento por su

participacién y entrega.

En el mes de abril se llevo a cabo la "2da Feria
de la salud sexual y prevencion de adicciones”,
coordinada por la Mtra. Celia Armenta, Mtra. Ana
Rosa Castillo y la Mtra. Hilda Blanco Paredes.
Participaron alumnos de 6° y 7° semestre con

stands y exposiciones para el resto del P.E. de

Psicologia y para alumnos de Bachillerato de la

Escuela Superior.

En el mes de mayo se efectuaron las Jornadas de Psicologia con la tematica “Actualizacion
tedrica y practica en contextos contemporaneos”, ofertando a los futuros Psicélogos 1
charla, 5 ponencias, 1 conversatorio, 1 presentacién de casos clinicos, 2 talleres y 1

actividad ludica, entre las que destacaron:

e Ponencia “Neuropsicologia del TDAH” a cargo de la Psic. Vianet Omayra Fernandez
Huaman, gestionada por la Mtra. Hilda Blanco Paredes.

e Ponencia “Evaluacion y tratamiento de los trastornos del Neurodesarrollo”, a cargo del
Psic. José Manuel Montoya, gestionada por la docente Monserrat Oviedo Neria.

e Ponencia “La importancia del psicoanalisis ante los nuevos sintomas”, a cargo de la
Doc. Melba Alvarez Martinez, gestionada por la Mtra. Hilda Blanco Paredes.

e Ponencia "El manejo del paciente con ideacién suicida", a cargo del Psic. Juan Carlos
Garcia Ramos, quien presenté a la comunidad universitaria herramientas para
comprender, identificar e intervenir de manera primaria; gestionada por la Mtra. Maria
Cristina Feregrino.

e Presentacion de “casos clinicos atendidos en el Programa de Atencién Psicoldgica para

el Bienestar Socioemocional de Nifias, Nifios y Adolescentes” a cargo de las
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psicologas. Maria Guadalupe Garcia Chavez y Dennis Gonzalez Medrano, gestionada
por el Dr. Jesus Cisneros.

Ponencia "Trastorno mixto ansioso-depresivo", Doctora Sandy Xiomara Virrueta
Martinez, especialista en Salud Mental, de CDESAM.

Charla “Cuando el Miedo se sienta en el Divan, Acompafar en Territorios de Dolor”, en
la cual el psicologo Omar Avifia logré hablé acerca de las dificultades profesionales
generadas por la labor terapéutica en las zonas ocupadas por el crimen organizado;
gestionada por la Mtra. Maria Cristina Feregrino.

Taller "Funciones del gerente RH, desafios y brechas generacionales" a cargo del Lic.
Juan Miguel Villafane, gestionada por el Mtro. Gabriel Lara Abad.

Taller “Pruebas para el reclutamiento de seleccidén de personal”, impartido por la Mtra.

Maria Elena Fermin Apolonio, gestionada por la Mtra. Luz Maria de la Paz Hernandez.

En el mes de junio, en el periodo de innovacién, se ofertaron 3 cursos que permitieron a los

estudiantes profundizar sobre la psicometria, estadistica y enfoques psicoldgicos.

En el mes de septiembre se efectuaron actividades para concientizar al estudiantado sobre el

tema del Suicidio. Se llevo a cabo un taller y una ponencia.

Taller: Niveles de intervencion en personas con riesgo suicida desde el enfoque de la

sociologia, impartido por el Mtro. Eliot de Jesus Ramos Cruz.
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e Ponencia "Atencion y evaluacion del comportamiento suicida en nifios", por la ponente

Mtra. Alejandra Lima Quesada.

En el mes de octubre, se efectué una ponencia para conmemorar el dia mundial de la salud
mental. En el mes de noviembre, se efectud la 32. Feria de la Salud Sexual y prevencion de
adicciones, coordinando la actividad la Mtra. Celia Gloria Armenta Hernandez, Mtra. Hilda
Blanco Paredes y Lic. Ana Rosa Castillo Cruz. Durante
la feria, se fortalecio la colaboracion estudiantil de los
grupos de Psicologia: 2°1, 6°1, 7°1 y 7°2. Se contd con
la participaciéon de autoridades del H. Ayuntamiento de
Atotonilco de Tula, asi como instancias de la salud que
participaron: Centro de Salud, Jurisdiccion Sanitaria 1
de Tula y Direccion de Salud del H. Ayuntamiento de

Atotonilco de Tula.
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Acreditaciones nacionales/internacionales de programas.

Actualmente, la Licenciatura en Psicologia tiene vigente la acreditacion por CIEES hasta
enero de 2027.

El 19 de agosto, en la UAEH se efectud la visita en sitio de integrantes del organismo Middle
States Commission on Higher Education (MSCHE), con el objetivo de convertirse en la
primera institucion de ensefianza en México avalada por el sistema educativo de los
Estados Unidos de América (EUA). En la ESAT tuvimos el honor de recibir a Ms. Lina Vega
Pérez con el objetivo de constatar la operatividad del nivel superior en la Unidad Académica.
Los integrantes de la comunidad universitaria le invitaron a realizar un recorrieron los

espacios fisicos, ademas, tuvo una charla con alumnos y docentes.




DIRECTORA

Personal académico y administrativo

La Escuela Superior de Atotonilco de Tula, durante el 2025 se integré por 57 académicos y
administrativos, de los cuales 43 son profesores por asignatura que imparten clases en uno
0 en mas programas educativos, 4 profesores investigadores, 3 académicos en areas de
servicios académicos, 4 administrativos y 3 directivos. En cuanto al nivel académico del

personal académico, 1 cuenta con post doctorado, 5 con doctorado, 11 con maestria, 36

con licenciatura.

Escuela Superior de
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Evaluaciones de calidad docente

La evaluacion docente institucional promueve un mejor conocimiento de la practica docente
con el objeto de impulsar iniciativas que contribuyan a una ensefianza de mayor calidad.
En el proceso de evaluacion docente se da prioridad al perfil del profesor de la universidad,
el cual refleja el conjunto de caracteristicas deseables para el desempeno 6ptimo de sus
tareas y esta determinado por las funciones y roles a realizar desde el punto de vista social

y pedagodgico. (DGE,2025)

Resultados de la evaluacidon docente institucional 2025

Valoracion por dimension

— Caracteristicas
Ambito de . < . . .
Periodo la personales Competencias Ambitodela Desempeiio Promedio
., parala Docentes investigacion institucional Total
formacion .
docencia
Enero -
. . 9.08 9.04 9.28 7.48 8.27 8.63
junio
ulio -
_]_ 9.03 9.15 9.37 7.88 8.81 8.85
diciembre
Resultados de la evaluacidon docente por
dimensioén
HEnero—junio M Julio - diciembre
9.08 9.03 9.04 9.15 9.28 9.37 1 863 8.85

7.48 788

Ambito de la Caracteristicas Competencias Ambito de la
formacién personales Docentes investigacion
parala
docencia

8278

Desempefio Promedio Total
institucional




Escuela Superior de
Atotonilco de Tula

DE ACTIVIDADES

LS.C. Patecia Emilia Gutiérraz Onviedo

DIRECTORA

La Direccién General de Evaluacién identifico el rango en el que se ubican los docentes de
la ESAT respecto a la idoneidad del perfil, considerando los siguientes valores a partir del
promedio total obtenido por cada docente en todas las asignaturas impartidas en la unidad
académica.

PORCENTAJE DE IDONEIDAD DEL PERFIL DEL PERSONAL DOCENTE EVALUADO
EN 2025
Numero de Numero de
Rango Nivel docentes en docentes en
enero -junio julio-diciembre
9a10 Excelente 19 23
8a8.9 Satisfactorio 21 17
Minimo 5
7a7.9 7
aceptable
Inferior a 7 Insuficiente 1 1
Total de docentes evaluados 48 46
83.33% 86.96%

Porcentaje de idoneidad

Porcentaje de idoneidad del perfil del personal
docente evaluado en 2025

B Numero de docentes en julio-diciembre B Numero de docentes en enero -junio

83.33%

Porcentaje de idoneidad
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Promedio de la audiencia de alumnos por Programa Educativo en 2025

Promedio de la audiencia de alumnos por
Programa Educativo en 2025

Servicio social y Practicas
Profesionales

Licenciatura en Psicologia

Bachillerato

Artisticas y deportivas

0 2 4 6 8 10
Servicio
Al’tIStIC.aS y Bachillerato Idiomas L|cen.C|aturla sczcna?l v
deportivas en Psicologia| Practicas
Profesionales
M Julio - diciembre 9.04 8.98 9.26 8.96 6.74
M Enero —junio 8.73 8.81 9.22 8.77 6.74
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Formacion y actualizacion docente

La Direccidon de Superacion Académica oferta cursos que los docentes de la ESAT pueden
cursar en 4 convocatorias que se ofertan en el afo. Las convocatorias que mas docentes
eligen son en el periodo de verano e invierno. En el afio que se reporta, se acreditaron 67
cursos, de los cuales 14 corresponden al area de inglés para la docencia, 29 al area de
Pedagogia, 22 al area de metodologia de la investigacion y 24 al area de tecnologia.

Cursos DISA acreditados en 2025

m |[nglés = Pedagogia Metodologia = Tecnologia

En el periodo de innovacion, se planearon 2 cursos, 5 talleres y 2 activaciones fisicas para
los docentes, con el objetivo de fortalecer sus habilidades y promover la convivencia y la

integracion del gremio.
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e Curso; "Formacion de Guardianes para la Prevencion del Suicidio: Modelo Espera”
e Curso para Orientadores “Regulacién Emocional”

e Taller "La educacién socioemocional en la formacién docente"

e Taller “Primeros Auxilios”

e Taller “Primeros Auxilios Psicolégicos”

o Taller “IA para Docentes”

e Taller “; Como fomentar la lectura en mis estudiantes?”

e Actividad Fisica para Docentes

e Zumba para Docentes
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En el mes noviembre y diciembre, a través de la Direccion de Administracion de Personal,
se gestionaron cursos de actualizacion para el personal de tiempo completo. Se atendieron
los siguientes cursos:

e Presentaciones Electronicas (PowerPoint y Google Slides)
e Comunicacion efectiva en el trabajo

¢ Inteligencia Emocional en el Trabajo

e Comunicacion digital en entornos de trabajo colaborativo

¢ Administracién de proyectos

e Correo Electrénico y Agenda Digital

e Resolucion de conflictos en el trabajo
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Difusion de los programas educativos

Con el objetivo de promover la oferta educativa de la ESAT, se implementé un programa
de difusion que permitio visitar a 22 secundarias y 14 ferias profesiograficas de bachilleratos
de la region, de los municipios de Atotonilco de Tula, Atitalaquia, Tula de Allende,
Tlaxcoapan, Tlahuelilpan, Tepeji del Rio, Tetepango, asi como del Estado de México,

Apaxco y Huehuetoca.
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Jornadas de Inmersion Cientifica

En el mes de junio y diciembre, participaron 60 alumnos y 4 docentes en las Jornadas de
Inmersion Cientifica, con el objetivo de fortalecer las competencias en el area de las
ciencias experimentales a través de diversas actividades formativas. Durante la jornada, se
realizé un recorrido por la Unidad Central de Laboratorios, llevaron a cabo practicas
experimentales y asistieron a conferencias.
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Premios y Distinciones

Aranza Yachil Garcia Lozano
Jemima Tamara Guerrero Becerra

Bachillerato General

Quienes obtuvieron el 3er Lugar

. . . en la Olimpiada Nacional de Filosofia
Aranza Yachil Garcia Lozano y Jemima Tamara .

Guerrero Becerra, obtuvieron el 3er. lugar en
Olimpiada Nacional de Filosofia, en la categoria de

Categoria: Lengua

Lengua materna a distancia. Pl o distancd

“No hay limites para lo
que puedes lograr con
dedicacion y esfuerzo”

LA ESCUELA SUPERIOR
ATOTONILCO DE TULA

SE COMPLACE EN

FELICITAR A: - .
El 11 de julio se dieron a conocer los resultados de la XXII

Olimpiada de Fisica, en la cual el alumno Said Hernandez
VILLUENDAS Villuendas fue acreedor del pase a la Fase Experimental.

SAID
HERNANDEZ

POR AVANZAR ALA
FASE EXPERIMENTAL |
DE LA {
OLIMPIADA ESTATAL
DE Fisica
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La ESAT obtuvo segundo lugar en el
torneo “Garza Ciencias
interpreparatoriano”, organizado por
la Direccién de Educacion Media
Superior de la UAEH. EI equipo
estuvo integrado por Karen Abril
Acevedo Monroy, Zoe Sarai
Aguilar Galan, Tristan Khalil
Garcia Islas, Elizabeth Monroy
Gutiérrez y Samuel Rodriguez
Pérez, estudiantes de 6° y 4°
semestre.

Licenciatura en Psicologia

LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

Facultad de Fllosofia y Letras

CONSTANCIA

v CONGUESD
INTERNACIONAL LN
EDUCACION INCLUSIVA
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Garzaciencias
Interproparatorisng | -

Stephany Hernandez Escamiilla,
Naomi Haydith Arcos Lépez y
Adriana Desired Sanchez Acosta
participaron en el 4°. Congreso
Internacional en Educacion Inclusiva
“Escenarios futuros de la inclusion,
con la ponencia “Estilos de crianza
como factor de la dismorfia corporal y
la baja autoestima”
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Reconocimiento a alumnos de 5°.
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CERTIFICADO DI

RECONOCIMIENTO

f, ~ ( ) 2
a. ( Alwenrieed &de te deveedlre de la ¢nS( /( .

Semestre por su participacién en el

Centro Gerontolégico de Tlahuelilpan.

POR HABER TMPARTIDD EL TEMA DE"PSICOLOGIA DELAVEIEZ™ EN LAS
INSTALACIONES DEL CENTRO GERONTOLOGICO DE TLAHUELILPAN, EL DIA
JUEVES 12 DE NOVIEMBRE 2025

Docentes

% > 2 Dr. Romulo Eugenio Navarrete Noble ingreso
como Candidato al de

¥ POT su ingreso como Candidato al SIStema NaCIonaI

Sislema Nacional de

e Investigadoras e Investigadores.

Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno reconocida con la

distincion Mérito Garza.

También fue reconocida con el financiamiento otorgado
por la Secretaria de Ciencia, Humanidades, tecnologia e
Innovacion (SECIHTI) para el proyecto “Cognicién social

en jovenes con antecedentes de conductas suicidas:

indicadores conductuales y psicofisiologicos”.




INVESTIGACION, DESARROLLO E INNOVACION

La investigacién, el desarrollo y la innovacion, permiten a la maxima casa de estudios
transferir el conocimiento y la tecnologia y tener un impacto social positivo al dar solucion

a problematicas del entorno social y econémico.

Capacidad Académica

En el afo que se informa, la unidad académica tuvo adscritos cuatro profesores
investigadores de tiempo completo (PTC) con posgrado, 3 con doctorado y 1 con pos-
doctorado. El 100% de los PTC pertenecieron al Sistema Nacional de Investigadoras e
Investigadores (SNII), 3 estuvieron en calidad de candidatos y 1 tiene el nivel |, de igual
manera el 100% de los profesores investigadores pertenecen al Programa para el
Desarrollo Profesional Docente, para el Tipo Superior (PRODEP), lo anterior reafirma el
compromiso de los profesores investigadores con la docencia, investigacién y desarrollo

tecnoldgico.

Proyectos de investigacion desarrollados

En relacién con proyectos de investigacion, se encuentran registrados ante la Direccion

de Investigacion cuatro proyectos, dos de ellos cuentan con financiamiento externo.

1. Cognicion Social en jévenes con antecedentes de conductas suicidas: indicadores

conductuales y psicofisiologicos (IH-2025-1-327). Periodo 2025-2027, financiado por la
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SECIHTI, monto financiado en tres etapas: $771,000.00. Responsable técnico: Dra.
Paola Almitra Vazquez Moreno

Psicologia y Habitat, responsable técnico: Dr. Gelacio Guzman Diaz

3. Analisis paramétrico de la transferencia del comportamiento, responsable técnico: Dr.

Edgar Eduardo Montes Castro.

Acoso sexual en espacios publicos, con financiamiento de la Asociacion Internacional
de Psicoanalisis, monto financiado: US$ 2,000.00 ($38,000.00). Responsable técnico:
Dr. Jesus Cisneros Herrera.

Efectos de una intervencion psicolégica con orientacion psicoanalitica en el bienestar
socioemocional de adolescentes de una escuela secundaria (CEI-ICSa-2025/R013).
Periodo 2025-2026. Responsable técnico: Dr. Jesus Cisneros Herrera.

Estudio descriptivo sobre el acoso sexual en espacios publicos a mujeres adolescentes
y jovenes, y actitudes hacia este por parte hombres adolescentes y jévenes (CEI-ICSa-
2025/R009). Periodo: 2025-2026. Responsable técnico: Dr. Jesus Cisneros Herrera.

Publicaciones cientificas

Se cuenta con un total de 10 articulos, 2 articulos publicados en base SCOPUS, 1 en revista

indexada en SECIHTI, 2 en Revistas externas indexadas y 5 en Revistas internas de la

Universidad.

1.

Vazquez-Moreno, A., Ledesma-Amaya, L., Lerma, A. (2025) A cross-sectional study:
impact of age, sex, and social influence on emotional skills of adolescents. Psychological
Thought, 18(1), 79-81. doi.org/10.37708/psyct.v18i1.984. indice: SCOPUS. Estado:
Publicado.

Zamora-Lugo S, Reynoso-Alcantara V, Sanchez-Lépez J, Vergara-Lope S, Ocampo-
Gémez E, Garcia-Gomar ML, Torres-Gonzalez C, Avecilla-Ramirez GN, Carbajal-
Valenzuela CC, Calderén M, Vazquez-Moreno A, Flores-Gonzalez R, Contreras-lbanez
CC, Montero-Dominguez FA, Mejia-Castillo AdJ, Abundis-Gutiérrez A, Sanchez-Cid JE,

Osorio-Guzman MI, Garcia-Aguilar G, Negrete-Cortes AJ, Cisneros Baez N, Martell
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Ruiz LM, Campos Romero P and Cuevas-Ferrera RdF (2025) Assessing executive
functioning in higher education: development and structural validation of a new self-
report scale. Front. Psychol. 16:1613290. doi:10.3389/fpsyg.2025.1613290. indice:
SCOPUS. Estado: Publicado

Pacheco-Zamarripa, G., Guzman-Diaz, G., Cisneros-Herrera, J., Iglesias-
Hermenegildo, A.Y., Montes-Castro, E.E. (2025) Niveles de ansiedad durante el
examen de egreso a la licenciatura en estudiantes de la Universidad Autbnoma del
Estado de Hidalgo. Boletin Cientifico de la Escuela Superior de Atotonilco de Tula,
12(24):1-8. indice: Dialnet, Estado: Publicado.

. Vazquez-Moreno, A., Villeda-Muhoz, M.A., Flores-Daniel, J., Garcia, R. (XXXX)
Empatia, impulsividad y rasgos de personalidad en adolescentes: estudio exploratorio
de analisis de redes. Psicologia, Educacién & Sociedad. indice: DOAJ & latindex 2.0.
Estado: Aceptado para publicacion.

. Avila-Martinez, K.Z., Guzman-Diaz, G., Cisneros-Herrera, J., Iglesias-Hermenegildo,
A.Y., Montes-Castro, E.E. (XXXX) Dependencia emocional y violencia en el noviazgo:
su impacto en la autoestima de los adolescentes a nivel media superior. Boletin
Cientifico de la Escuela Superior de Atotonilco de Tula, indice: Dialnet, Estado:
Aceptado para su publicacion.

Nufo-Gutierrez, B., Verduzco-Miramon, J., Seefoé-Lujan, L., Arriaga-Martinez, J.L.,
Poblano-Sanchez, 1.0., Montes-Castro, E.E., Gonzalez-Rivas, F., Flores-Padilla, L. &
Hernandez-Miganjos, |.A. (XXXX) Exposure to violence and effects on substance use
among youth in ten Mexican cities violence and substance use. Revista Internacional de
Investgacion en Adicciones. Indexada en CONACyT. Estado: Enviada.
Nufo-Gutierrez, B., Verduzco-Miramon, J., Seefoé-Lujan, L., Arriaga-Martinez, J.L.,
Poblano-Sanchez, 1.0., Montes-Castro, E.E., Gonzalez-Rivas, F., Flores-Padilla, L. &
Hernandez-Miganjos, I.A. (2025) Exposure to violence and effects on substance use
among youth in ten Mexican cities violence and substance use. Revista Internacional
De Investigacion En Adicciones, 11(2), 109-117.
https://doi.org/10.28931/riiad.2025.398. Estado: Publicado. Indexada en EBSCO vy
CONACyT.



https://doi.org/10.28931/riiad.2025.398
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Garcia Robelo, O., Cisneros Herrera, J. C., Guzman-Diaz, G., & Mesa, M. L. C.
Psychological, Emotional, Cognitive and Familiar Factors Associated with Academic
Engagement in Students of a Public University in Mexico during the COVID-19
Pandemic. Athens Journal of Health and Medical Sciences 2025, 12: 1-16
https://doi.org/10.30958/ajhms.X-Y-Z. Estado: Publicado. Indice: Directory of Open
Access Journals (DOAJ)

Hernandez-Calderon, A., Cisneros-Herrera, J., & Guzman-Diaz, G. (2025). Rupturas

de las relaciones amorosas entre jovenes universitarios. Educacion y Salud Boletin
Cientifico Instituto de Ciencias de la Salud Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo, 14(27), 1-7. https://doi.org/10.29057/icsa.v14i27.14269. Estado: Publicado.

Quijano-Ortiz, B. L., Cisneros-Herrera, J., & Guzman-Diaz, G. (XXXX). Transferencia

intermodal de los efectos de un entrenamiento sobre la memoria de trabajo. Boletin
Cientifico de la Escuela Superior de Atotonilco de Tula, indice: Dialnet, Estado:

Aceptado para su publicacion.

Capitulos de libro

1. Cisneros-Herrera, J., & Sosa-Torralba. J. E. (2025). Psicoanalisis para las infancias y
adolescencias actuales. En T. Ramirez-Gonzalez (Coord.), Psicoterapia: Una
necesidad crucial para la sociedad moderna (pp. 111-140). Lito Grapo. Estado:
Publicado.

Ponencias

Los docentes participaron con ponencias en eventos académicos diversos, por lo que se

reportan 12 participaciones entre ponencias y talleres impartidos en el afio, dirigidas tanto

a estudiantes de pregrado y posgrado, como al publico en general.

1.

El poder del aprendizaje: Descubriendo la magia de la plasticidad cerebral, ponente:

Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno, evento: XI Semana de Neurociencias,



https://doi.org/10.30958/ajhms.X-Y-Z
https://doaj.org/toc/2653-9411?source=%7B%22query%22%3A%7B%22bool%22%3A%7B%22must%22%3A%5B%7B%22terms%22%3A%7B%22index.issn.exact%22%3A%5B%222653-9411%22%5D%7D%7D%5D%7D%7D%2C%22size%22%3A100%2C%22sort%22%3A%5B%7B%22created_date%22%3A%7B%22order%22%3A%22desc%22%7D%7D%5D%2C%22_source%22%3A%7B%7D%2C%22track_total_hits%22%3Atrue%7D
https://doi.org/10.29057/icsa.v14i27.14269
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Universidad Auténoma de Quintana Roo. Fecha: 14 de marzo de 2025, dirigida al

publico general.

Taller: Disefio de tareas experimentales cognitivas para el analisis de Potenciales
Relacionados a Eventos, ponente: Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno, evento:
Semana del Cerebro UABC, Universidad Auténoma de Baja California, marzo 2025,

dirigido a estudiantes de posgrado.

¢, Como piensa el cerebro con numeros?, ponente: Dra. Paola Almitra Vazquez
Moreno, evento: Semana del Cerebro, Universidad Autbnoma de Baja California, 11 de

marzo de 2025, dirigida a estudiantes de licenciatura y posgrado.

Fortaleciendo el pensamiento matematico con bases cerebrales, ponente: Dra. Paola
Almitra Vazquez Moreno, evento: Semana del Cerebro, Universidad Auténoma de

Baja California, 10 de marzo de 2025. Dirigida al publico general.

Senales Autonomicas asociadas a la regulacién emocional, ponente: Dra. Paola
Almitra Vazquez Moreno, dirigida a estudiantes de educacion basica, en el marco del

programa “Creando con-ciencia”.

Construyendo el aprendizaje con ciencia: Bases fisioldgicas del aprendizaje, ponente:
Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno, impartida en la Benemérita y centenaria Escuela
Normal del Estado (BECENE), San Luis Potosi, 25 de enero de 2025.

Desarrollo y aplicacion de herramientas analiticas en el ambito de la educacion desde
la perspectiva interconductual, ponente: Dr. Edgar Eduardo Montes Castro, en el
marco del Seminario Permanente 202 Psicologia e Interdisciplina, UAEH, en Actopan

Hidalgo, mayo 2025.

Participacion por parte de la Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno en la Segunda

Jornada de Cuerpos académicos de la Red Académica y de investigacion en Psicologia,
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Neurociencias, Educacion y Salud (AIPNES) con la conferencia “Marcadores periféricos

para el estudio de los procesos emocionales” el dia 13 de noviembre de 2025.

Participacion de la Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno en el Xlll Congreso
Internacional “Cerebro y Mente: la integracion” con la presentacion oral titulada
“Diferencias en la amplitud del N2 en una tarea de control cognitivo emocional entre

bebedores compulsivos y no bebedores”, 10-13 de septiembre de 2025.

Participacién por parte de Dr. Edgar Eduardo Montes Castro, Dr. Gelacio Guzman
Diaz y Dr. Jesus Cisneros Herrera en el XXXIV Congreso Mexicano de Analisis de la
Conducta con la ponencia titulada “Andlisis de la planeacion docente a través del

modelo de la practica de investigacion cientifica”, 22 a 24 octubre de 2025.

Participacién por parte de Dr. Edgar Eduardo Montes Castro y Dr. Gelacio Guzman
Diaz en el XXXIV Congreso Mexicano de Andlisis de la Conducta con la ponencia
titulada “ldentificacion de factores personales, interpersonales y sociales del
comportamiento delictivo mediante el sistema de analisis contingencial’, 22 a 24 octubre
de 2025.

Participaciéon por parte de Dr. Edgar Eduardo Montes Castro, Dr. Gelacio Guzman
Diaz y Dr. Jesus Cisneros Herrera en el XXXIV Congreso Mexicano de Andlisis de la
Conducta con la ponencia titulada “Efecto del entrenamiento de la habilidad reproducir

sobre la ejecucion en tareas de discriminacion de tonos”, 22 a 24 octubre de 2025.

Participacion en congresos y eventos académicos

Se reporta que los investigadores de esta Escuela Superior han sido invitados a dictar

ponencias en eventos académicos diversos, por lo que se reportan 7 ponencias y talleres

impartidos en lo que va del afo, dirigidas tanto a estudiantes de pregrado y posgrado, como

al publico en general.

1.

El poder del aprendizaje: Descubriendo la magia de la plasticidad cerebral, ponente:

Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno, evento: XI Semana de Neurociencias,
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Universidad Auténoma de Quintana Roo. Fecha: 14 de marzo de 2025, dirigida al
publico general.

2. Taller: Diseno de tareas experimentales cognitivas para el analisis de Potenciales
Relacionados a Eventos, ponente: Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno, evento:
Semana del Cerebro UABC, Universidad Auténoma de Baja California, marzo 2025,
dirigido a estudiantes de posgrado.

3. ,Coémo piensa el Cerebro con numeros?, ponente: Dra. Paola Almitra Vazquez
Moreno, evento: Semana del Cerebro, Universidad Autbnoma de Baja California, 11 de
marzo de 2025, dirigida a estudiantes de licenciatura y posgrado.

4. Fortaleciendo el pensamiento matematico con bases cerebrales, ponente: Dra. Paola
Almitra Vazquez Moreno, evento: Semana del Cerebro, Universidad Auténoma de
Baja California, 10 de marzo de 2025. Dirigida al publico general.

5. Sefiales Autondmicas asociadas a la regulacién emocional, ponente: Dra. Paola
Almitra Vazquez Moreno, dirigida a estudiantes de educacion basica, en el marco del
programa “Creando con-ciencia”.

6. Construyendo el aprendizaje con ciencia: Bases fisiolégicas del aprendizaje, ponente:
Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno, impartida en la Benemérita y centenaria Escuela
Normal del Estado (BECENE), San Luis Potosi, 25 de enero de 2025.

7. Desarrollo y aplicacién de herramientas analiticas en el ambito de la educacién desde
la perspectiva interconductual, ponente: Dr. Edgar Eduardo Montes Castro, en el
marco del Seminario Permanente 202 Psicologia e Interdisciplina, UAEH, en Actopan

Hidalgo, mayo 2025.

Eventos Académicos:

1. Organizacion de la IV Semana del cerebro: Actividades de divulgacién por parte de los
alumnos de psicologia de 2 y 3 semestre, visitaron 10 Escuelas primarias de la regién
y llevaron actividades ludicas de difusién en beneficio de 400 alumnos de educacion

basica de la region.
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Ponencia dirigida a Estudiantes de la ESAT por parte de la Dra. Maria Luisa Garcia
Gomair, “Funciones Cognitivas en Estudiantes Universitarios” 21 de marzo de 2025.
Formaciéon de Guardianes para la prevencion del Suicidio a partir del Modelo ESPERA.
En colaboracion con CEIES, la Escuela Superior de Atotonilco de Tula capacité a 72
docentes y estudiantes para la Prevencion del suicidio.

Jornadas de Psicologia ESAT 2025: Actualizacion tedrica y practica en contextos
contemporaneos. 20 al 23 de mayo.

Horizontes del Interconductismo: Perspectiva, Retos y Oportunidades, conversatorio
virtual que se realiz6 el 24 de junio de 2025.

Conferencia dirigida a Estudiantes de la ESAT por parte de la Dra. Bertha Blum
Grynberg y la Dra. Janeth Esmeralda Sosa Torralba, “Espacio de Atencion Psicologica
(ESPORA) de la UNAM” el 26 de septiembre de 2025.

Foro de Investigacion en Psicologia con ponencia dirigida a estudiantes de la ESAT por
parte del Dr. Salvador Trejo Garcia (UABC) “Motivacion y salud mental en jugadores:
una nueva escala de evaluacion”, presentada el viernes 7 de noviembre de 2025.
Sexto Coloquio de Investigacion de Estudiantes ESAT, realizado del 11 al 14 de

noviembre.

Tesis dirigidas

1.

Maria Guadalupe Garcia Chavez “Reorganizacion de la familia en torno al cuidado de
una persona mayor” Tesis de grado presentada el 8 de agosto de 2025. Director: Dr.
Jesus Cisneros Herrera

Maria Guadalupe Jiménez Neri “Factores neuropsicolégicos y socioeconémicos
asociados a la comprension lectora en estudiantes universitarios de la Escuela Superior
de Atotonilco de Tula” Tesis de grado presentada el 1 de octubre de 2025: Directora:
Dra. Paola Almitra Vazquez Moreno

Diana Iveth Sosa Medrano “Interaccién madre-hijo bajo diferentes tipos de complejidad

de una tarea de seriacion y logros cognoscitivos en nifios de seis afios” Tesis de grado
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de Licenciatura en Psicologia, presentada el 4 de noviembre de 2025. Director: Dr.

Edgar Eduardo Montes Castro.

Alianzas con centros de investigacion y financiamiento externo

Derivado de la firma de la Carta Intencién con el Centro Especializado en Investigacion y
Educacion Superior (CEIES) en 2024, en los meses de junio y julio del afio que se presenta,
el CEIES impartio el curso denominado “formacién de guardianes con base en el modelo
ESPERA; hablemos de suicidio. UAEH — 2025” a la comunidad universitaria de la ESAT.
En el mes de septiembre se entregaron de las constancias a la primera generacion
integrada por 72 docentes y estudiantes.
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Formacion de semilleros de investigacion y
jovenes investigadores

En el mes de febrero se integré el semillero de investigacion

“Jovenes InvestiGarzadores”, integrado por siete alumnos de |

segundo semestre de la licenciatura en Psicologia, liderados por

el profesor-investigador Dr. Jesus Cisneros Herrera, cuyo tema
de investigacion es la parentalidad.

Actividades de difusion cientifica

Estancia de investigacion:

La Dra. Paola Almitra Vazquez
Moreno, realizd una estancia
académica y de investigacion del |
3 al 11 de marzo de 2025 en la |
Universidad Auténoma de Baja
California, Facultad de Ciencias
de la Salud.
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Boletin cientifico

En 2025, se publicaron dos nimeros del boletin cientifico, manteniendo la publicacién de 5

articulos en cada numero. Se recibieron manuscritos de autores de todo el pais incluyendo:

CDMX, Guanajuato, Coahuila, Quintana Roo y Nicaragua.
B(ES BOLETIN CIENTIFICO DE LA ESCUELA
ATOTONILCODETULA‘

' Vol. 12 Nam. 23 (2025)

DOI: https://doi.org/10.29057/esat.v12i23

Publicado: 2025-01-05
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EXTENSION DE LA CULTURA Y EL DEPORTE

La extension cultural promueve la identidad, la creatividad y el pensamiento critico mediante
actividades artisticas, culturales y de difusién del patrimonio. A través de talleres,
exposiciones, presentaciones artisticas, conferencias y eventos culturales, se fomenta la
sensibilidad social, el respeto a la diversidad y la participacién activa de la comunidad
universitaria y su entorno. Asimismo, fortalece el vinculo entre la institucion y la sociedad,

al llevar el conocimiento y las expresiones culturales mas alla del aula.

Actividades culturales y artisticas abiertas a la comunidad

El 14 de febrero de 2025, se celebro la bienvenida
al semestre enero-junio con diversas actividades
como el "Tendedero literario" con la exposicion de
poemas, la presentacion del cantautor "Alfredo |
Tello", la convivencia de los alumnos y toda la
comunidad de la ESAT.
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En el mes de marzo de 2025 se efectud la 22. Semana de Ciencia y Cultura, en la cual se

ejecutaron actividades referentes a la extension:

e Una exposicion de danza y musica. Patrimonio inmaterial por alumnos de
Bachillerato del propedéutico de ciencias econdmico administrativas.
e 3 presentaciones editoriales:
o “La entrevista clinica”, dirigida a estudiantes de la licenciatura en Psicologia.
o "Salud mental y regulaciéon emocional en el desarrollo infantil y adolescente.
Una guia para padres y maestros", por profesores-investigadores de ICSA.
o “Irse y Quemarlo todo”.
¢ Un taller de “Laboratorio de cultura sonora”.
¢ Una charla “Garzas de honor”, en la que participo el Lic. Jorge Mayorga Olvera, ex
director de Becas y ex diputado.
e Una obra de teatro "Matrioskas: Reivindicacion del silencio transgeneracional”, por
la compania de teatro “Re-Volver escena’.

e Actividad ludica "La importancia del ritmo en la musica"
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En ambos periodos, se ofertaron talleres de teatro, creacion literaria, musica y artes

plasticas.
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En el mes de marzo, el equipo de porristas
de las ESAT participdé en la inauguracion
del Polideportivo del municipio de
Atotonilco, misma que tiene como objetivo

el fortalecer el deporte de la region, asi lo

refiri6 el director general del Instituto
Hidalguense del Deporte (INHIDE) Oscar

Pérez.

En el mes de septiembre se celebré el XVI
aniversario de la ESAT vy las fiestas patrias con
actividades culturales como la presentacion de
Julio Rico, interpretaciones musicales del taller de
musica y actividades recreativas para la

comunidad universitaria.

En el mes de octubre se celebré el dia de muertos con
actividades culturales 3 concursos de calaveritas, tumbas y
disfraces, 2 ponencia sobre Tanatologia, 2 presentaciones
de los propedéuticos de danza y musica, asi como la
participacion de danza-teatro “Luz Corpérea” de la Direccion

de Promocioén Cultural.




Escuela Superior de
Atotonilco de Tula

DE ACTIVIDADES

LS.C. Patecia Emilia Gutiérraz Onviedo

DIRECTORA

En el mes de diciembre se efectud el tradicional Christmas Fest en su edicion 92. edicion,
en esta ocasion se tuvo la presencia y participacion del Voluntariado Universitario, asi como
los directivos y personal de las Escuelas Superiores de Tlahuelilpan y Tepeji, asi como la
Preparatoria numero 6. Se tuvo una asistencia de 800 alumnos, padres y madres de familia
y vecinos de la localidad. La Lic. Lic. Patricia Torres Samperio hizo entrega de juguetes a
los hijos del personal administrativo. También se tuvo la participacion de la agrupacién

musical Mid Night Blues de la UAEH con interpretacion de villancicos.
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Actividades deportivas

En el mes de marzo de 2025 se efectud la 22. Semana de Ciencia y Cultura, en la cual se

ejecutaron actividades referentes a la extension:

e Un torneo de ajedrez con las escuelas: Preparatoria Atotonilco de Tula, CECyTEH
y COBAEH planteles Atotonilco, se tuvo la participacion de 12 estudiantes de nivel
medio superior.

e Exhibicion de Taekwondo por la Asoc. Marcial TKD Morita
e También se efectuaron partidos de futbol rapido, voleibol y basquetbol, organizados

por sociedad de alumnos.

En el mes de abril se tuvo participacion deportiva en el Torneo Intramuros CONADEMS,

alcanzando un segundo lugar en futbol varonil y segundo lugar en voleibol femenil.

De igual manera en el mes de octubre se efectu6
el Torneo Intramuros ESAT 2025 para seleccionar
a los equipos que representarian a la ESAT en las
Garzas de Plata 2025. Se participé en la etapa
regional con sede en la Escuela Superior de
Tlahuelilpan, con equipo de basquetbol, voleiboly
futbol.




Escuela Superior de
Atotonilco de Tula

DE ACTIVIDADES

LS.C. Patacia Emilia Gutidrraz Oviedo

DIRECTORA

En el mes de agosto, la comunidad de la ESAT

participé en la 20 carrera FUL 2025.

En el mes de septiembre, en el
marco del XVI aniversario, se efectud
la 18. Carrera Atlética ESAT.

De igual manera, en ambos periodos se integraron clubes deportivos.

OSUAEH

Durante el semestre enero-junio 2025, los estudiantes y docentes de la ESAT, asistieron a

3 conciertos de la Orquesta Sinfénica de la UAEH:

e 30 alumnos y 1 docente de la licenciatura en Psicologia asistieron al concierto
“Sinfonias magistrales Epica y Victoriosa”, en el marco de la 22. Edicién de la
Semana de Ciencia y Cultura ESAT.

e 42 alumnosy 2 docentes de Bachillerato asistieron al concierto “Fantasia Sinfénica”,

en el marco de la clausura del FINI.
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e 10 docentes asistieron al concierto de cierre de temporada Sinfonias Magistrales

“La Grandiosa Sinfonia, Titan”, en el periodo de innovacién educativa.

Mientras que en el semestre julio-diciembre 2025, la ESAT asistié a 1 concierto, asistiendo

30 alumnos y 2 docente de Bachillerato asistieron al Concierto “Espiritu sinfonico”.

Programas institucionales

FINI

actividades del FINI en la Cd. de Pachuca.

La comunidad universitaria de la
ESAT participd en las actividades de
la XIV edicion del Festival

Internacional de la Imagen FINI. En el

~ auditorio de la Escuela Superior se

proyectaron dos peliculas,

"~ beneficiando a 200 estudiantes. De

= igual manera, durante seis dias, se

trasladaron a 197 alumnos y 9

docentes para participar en 17
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FUL

Se tuvo participacion durante 5 dias,
trasladando a 31 alumnos y un docente
responsable, un toral de 217 alumnos y 7

docentes, asistiendo a 13 actividades de la FUL.

NAVIDAD GARZA

Con el objetivo de que el estudiantado de la ESAT disfrutara de la primera edicion de la
Navidad GARZA, se gestioné el apoyo con el Patronato Universitario para que facilitara el
Garzabus para hacer dos viajes y trasladar a 62 alumnos y 4 docentes De igual manera, se

gestiono con Caleras Bertran el apoyo econémico para el combustible de un traslado.

De igual manera, se invité a esta actividad institucional a las escuelas de educacion basica
cercanas a la ESAT, atendiendo la invitacion la Escuela Secundaria Técnica No. 68, de la
localidad de Tlamaco, Atitalaquia.
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Fomento a la lectura

En el mes de marzo, con motivo del 08 de marzo, alumnas del programa educativo de
Bachillerato y Psicologia participaron en el Conversatorio virtual “Mujeres en las letras”.
Ademas, se efectud la presentacion del libro “Ponce" a cargo de la autora Lic. Paula Coral

Zamarripa Ponce.

En el marco del Dia Mundial del Libro y los derechos
de autor, se vivié con gran alegria y disposiciéon de la
comunidad de la ESAT la primera "Subasta de libros"
en la que alumnos de Bachillerato y Psicologia

pudieron intercambiar un juguete o dulce por uno de los

56 libros. También, el escritor Alejandro Calvo

compartié su obra "La hora del terror".

En el mes de agosto, se dio inicio al Programa

Garzas Lectoras, en el cual participaron durante el

semestre julio-diciembre 7 alumnos de Bachillerato
| del propedéutico de Artes en lectura en voz alta, en
los 29 grupos de la ESAT.

También en el mes de agosto, se inicio el "Café Literario" con grupos de tercer semestre de
bachillerato, estad actividad se llevara a cabo durante todo el ciclo con la finalidad de
promover la lectura y desarrollar la comprension lectora a cargo de la Lic. Jazmin

Hernandez Hernandez.

En el mes de noviembre se conmemord el Dia Nacional del Libro dos presentaciones

editoriales organizadas por la Direccién de Fomento a la Lectura y la ESAT:

e Libro de poemas del autor Jorge Contreras.
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e La antologia “Inconscientemente Consciente” es fruto de la Dedicacion de Alumnos

de Taller de Creacién Literaria, a cargo de la escritora Norma Pérez Jiménez

ler. Concurso de talentos universitarios

10 estudiantes de la ESAT se registraron en la fase
interna del 1er Concurso de Talentos Universitarios en las
categorias de danza, musica y teatro. De los cuales tres
pasaron a la fase interinstitucional y Edwin Alejandro
Ramirez Canedo de la licenciatura en Psicologia
representara a la Escuela en la fase final del concurso en

la categoria de danza.
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Premios y distinciones

Equipo de futbol bardas varonil de
Bachillerato, acreedor al segundo lugar en
torneo deportivo “La Garza de Plata 2025".
También obtuvo el primer lugar en la Copa

Preparatoria Atotonilco de Tula 2025




VINCULACION E INTERNACIONALIZACION

La vinculacion permite articular a la institucion con su entorno social, productivo y
gubernamental, asegurando que la formacion académica responda a las necesidades
reales de la sociedad. A través de convenios, practicas profesionales, servicio social,
proyectos conjuntos y transferencia de conocimiento, se favorece la insercion laboral de los

estudiantes, se impulsa la innovacion y se contribuye al desarrollo regional.

Convenios interinstitucionales nacionales e internacionales.

En el afio que se informa, se lograron la firma de los convenios con el Centro de Integracion
Juvenil Tula (ClJ Tula) y El Centro de Estudios Industrial y de Servicios No. 26 (CETIS 26),
mismos que permiten fortalecer los lazo cooperacién que afos atras ya se han venido
trabajando. Se tiene en proceso la firma de convenio con Cementos de México Planta
Atotonilco (CEMEX).

En el mes de enero de 2025, se materializd el
convenio especifico con Monclova, para apoyar con 4
becas a los estudiantes de licenciatura que radican en
el municipio, se agradece a la empresa que un

alumno de la ESAT cuente con el beneficio.
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En el mes de julio se iniciaron las platicas con la Jurisdiccion Sanitaria 1 Tula de Allende
para firmar un convenio de colaboracion, razén por la cual se acordé que la ESAT colaborar
con dicha dependencia en diversas ferias de la salud. La primera participacion se llevé a
cabo en las instalaciones de la ESTA, siendo sede para efectuar la Jornada de Donacién
Altruista de Sangre el dia 11 de agosto. En coordinacion con Secretaria de Salud de
Hidalgo, El H. Ayuntamiento de Atotonilco de Tula, y la Jurisdiccién Sanitaria no.1 de Tula
de Allende. Al evento protocolario acudieron el Dr. Antonio Eduardo Gutiérrez Rodriguez,
director del Centro Estatal de Transfusion Sanguinea. El Dr. Miguel Angel Arellano Falcon,
jefe de la Jurisdiccion Sanitaria No. 1 Tula de Allende. La Dra. Pureza Lejarza Martinez,
Directora de Salud Municipal Atotonilco de Tula, la Lic. Patricia Gutiérrez Oviedo, Directora
de la ESAT, La Lic. Bianca Juarez Hernandez, Subdirectora Administrativa de la ESAT, la
Mtra. Hilda Blanco Paredes, Coordinadora del Programa de Psicologia y el alumno

Alejandro Gonzalez Arteaga, presidente de la Sociedad de Alumnos de la ESAT.
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Posteriormente, se tuvo participacion
activa con un médulo de atencién sobre la

violencia en el noviazgo, en la Feria de la

PooE s (&
Jrotencra (I
LG v
Salud llevada a cabo en el marco de la :
Semana Nacional de Salud Publica 2026
"Unidos por tu Salud, construyendo
bienestar", en las instalaciones de la . ==l | cenciatura
. . e . , - 5 n Psicologia
Universidad Politécnica de la Energia, Las -

profesoras que participaron en el evento

son Psic. Adriana Padrén Arce, Psic. Ana

Isabel Alvarez Bautista y Psic. Maria Cristina Feregrino Carreén.

r v
También se participé en la Feria de la Salud: ‘ M ,
b\

Unidos por tu salud construyendo el bienestar,

con sede en la Universidad Tecnoldgica Tula
Tepeji, con un modulo de prevencion de la
violencia en las relaciones de pareja,
estrategias para evaluar y salir de una relacién
violenta y una conferencia “Magistral Noviazgo
y salud mental”, las docentes que participaron
fueron Dra. Almitra Vazquez Moreno y las J \ - }5‘\

Psicologas Monserrat Oviedo, Ana Alvarez, Adriana Padrén y Cristina Feregrino.

Como parte de los lazos de colaboracion, se tiene la cercania con el H. Ayuntamiento de
Atotonilco de Tula, y a través de sus direcciones, se han realizado actividades que permiten
fortalecer la formacion integral. En el marco del XVI aniversario de la ESAT, la Direccion de
Educacion, Deporte, Seguridad Publica y Proteccién Civil, apoyaron a la escuela a realizar
la 12. Carrera Atlética ESAT, tenido una participacion de 200 corredores. De igual manera,
La direccién de Educacién y Direccidn de Ecologia apoyaron con la donacion de 58 arboles

endémicos para reforestar la ESAT.
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Movilidad

La movilidad nacional permite a estudiantes y docentes realizar estancias académicas en
otras instituciones del pais, favoreciendo el intercambio de conocimientos, experiencias y

buenas practicas.

Movilidad nacional

Se ha promovido en el P.E. de Psicologia la movilidad nacional, en el ano que se informa,

participaron en este programa tres alumnas.

Nombre Periodo  Categoria Estancia
Hernandez Escamilla Universidad Auténoma
Estephany E-J Alumno Baja California

Universidad Auténoma

Amayrani Pelaez Aguifiaga J-D Alumno de Nuevo Leodn
Cabrera Hernandez Diana Universidad del Valle de
Patricia J-D Alumno Puebla
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Metodologia COIL

La metodologia COIL (Collaborative Online International Learning) permite ampliar el
acceso a experiencias internacionales para un mayor numero de estudiantes, los docentes
de la UAEH colaboran con pares de instituciones nacionales e internacionales para
desarrollar proyectos colaborativos integrados al programa de una asignatura. Se trabaja
mediante plataformas digitales, con actividades estructuradas, objetivos comunes y
evaluacion conjunta.

En el ano que se informa, el Mtro. Gabriel Eduardo Lara Abad participé con un grupo de
alumnos trabajo esta metodologia con la Dra. Paula Andrea Senior Mesa, Docente de la
Facultad de Psicologia de la UCC (Universidad Catdélica de Colombia). El tema central fue
Interculturalidad y Medicidn en Psicologia, vinculando los trabajos de ambas instituciones
en el campo de la psicometria y la estadistica aplicada a la psicologia.
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Servicio social y practicas profesionales.

La articulacion entre formacion académica y necesidades comunitarias refleja el
compromiso institucional con el desarrollo regional y la aplicacion del conocimiento

psicolégico en contextos reales.

Los estudiantes ingresan a unidades receptoras de tres sectores, el privado, el publico e
instituciones de la UAEH, evidenciando una amplia red de colaboracion institucional.
Predominan las entidades educativas, seguidas por instancias gubernamentales como el
Servicio Nacional de Empleo y los DIF municipales. La propia UAEH actué como unidad

receptora interna en cuatro espacios.

Durante el 2025 participaron en practicas profesionales 48 estudiantes de 8°. Semestre, 33
en el primer periodo y 15 en el segundo, participando en 21 unidades receptoras, 6 del

sector privado, 14 del publico y 3 de UAEH; desarrollando 31 proyectos.

Practicas Profesionales

Sector No. de Unidades Proyectos Nuamero de
Receptoras Alumnos

Privado 4 4 6
Publico 8 9 16
UAEH 2 7 11
SUBTOTAL 14 20 33
Privado 2 2 3
Publico 6 6 9
UAEH 1 3 3
SUBTOTAL 9 11 15
TOTAL 21 31 48
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Servicio Social

Sector No. de Unidades Proyectos Numero de
Receptoras Alumnos
Privado 3 3 3
Publico 11 11 11
UAEH 5 5 5
SUBTOTAL 19 19 19
Privado 5 5 6
Publico 9 9 14
UAEH 5 12 19
SUBTOTAL 19 26 39
TOTAL 38 45 58
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Servicio comunitario

En el PE de Bachillerato se llevd a cabo el Servicio Comunitario Garza destacando la
participacion de 128 alumnos, de los cuales 125 alumnos acreditaron. Los estudiantes
participaron en los ejes ambiental, social y habilidades lectoras; realizaron diferentes
actividades como: donacioén de utiles escolares, donacion de cobijas o frazadas y juguetes.
Los integrantes del eje ambiental, realizaron jornadas de limpieza de los espacios de la
ESAT vy los integrantes del eje de habilidades lectoras participaron en el Programa de la
Direccion de Fomento a la Lectura titutlado “Garzas Lectoras”, en el cual participaron

durante el semestre julio-diciembre con la lectura en voz alta en los 29 grupos de la ESAT.
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Viajes de estudio

Los viajes de estudio son estrategias que tienen impacto en el proceso de ensefianza
aprendizaje y en la vinculacion con el sector publico, privado y productivo, fortalece la
pertinencia de los programas educativos y contribuye a la formacion de profesionistas con

una visién critica, practica y contextualizada.

BIENVENIDOS

En 2025, se efectuaron 10 viajes académicos
con 300 alumnos. Se realizaron viajes de
estudio a: Museo de Economia y Banco de
México, a la empresa Bimbo, Museo de
Tolerancia y Museo de Santa Inquisicion,

Centro de Autismo Teleton el CAT y al

Congreso Internacional en Psicologia.

‘ % Se reconoce y agradece al Sr. Rector, Dr.
Octavio Castillo Acosta, el viaje otorgado
a SixFlags como reconocimiento a los
A s estudiantes con mayor promedio de la
ESAT.
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Programa Creando Con-Ciencia

La Direccion de Relaciones Interinstitucionales y a la Division de Vinculacién e
Internacionalizacion mantienen activo el Programa “Creando Con-Ciencia”, el cual tiene el
objetivo de acercar la ciencia y el conocimiento a las escuelas de educacion basica de la

region.

En el afo que se reporta, dos académicas de la Licenciatura en Psicologia participaron con
dos ponencias, atendiendo a cinco escuelas de educacion Basica. Los temas que
abordaron son: “Escuela para padres”, impartida por la Mtra. Celia Gloria Armenta
Hernandez y "La importancia del desarrollo en la construccion de la personalidad” impartida

por la Mtra. Hilda Blanco Paredes

1h il
4 m‘




GESTION

La gestién universitaria fortalece la identidad institucional, consolida la confianza de la
comunidad universitaria y de la sociedad, y permite responder de manera efectiva a los
retos del entorno educativo, social y tecnoldgico, contribuyendo al desarrollo regional y

nacional con pertinencia y responsabilidad social.

Ejecucion presupuestaria y uso eficiente de recursos.

Con el objetivo de cubrir las necesidades y cumplir con lo que se ha proyectado en el Plan
de Desarrollo de la ESAT, se desarrollaron 21 proyectos. A continuacién, se plasman los

proyectos elaborados en PAO 2025 y aprobados, asi como su avance.

Programa Proyecto Avance
Rector

Docencia Consolidacion de acervo bibliografico 100%
Docencia Homogeneizacién de los servicios en las U.B. 100%
Docencia Jornadas de Inmersion cientifica 100%
Docencia Materiales y suministros de laboratorio para Bach 100%
Docencia Mejoramiento de CAl 100%
Docencia Mejoramiento de CeCA Reprogramado
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Docencia Programa institucional permanente de difusién de la
oferta educativa (Discover UAEH) 0%
Docencia Servicio de Mantenimiento. De Equipo de oficina y
de codmputo 100%
Investigacion Fortalecimiento de la investigacion 100%
Extension Eventos culturales 100%
Extension Eventos deportivos 100%
Gestion Abastecimiento de agua 0%
Gestion Actualizacién y Mantenimiento de la infraestructura
de la red universitaria 100%
Gestion Adquisicién de mobiliario 80%
Gestion Construccion de infraestructura fisica en la ESAT 0%
Gestion Se solicitd
Puerta de camara de Gesell ampliacion
Gestion Papeleria, consumibles de cémputo, material
higiénico y limpieza 100%
Gestion Proyectos y Obras (Mantenimiento) 100%
Gestion Servicio de Mantenimiento y conservacion de areas
verdes 100%
Gestion Servicios de Mantenimiento de infraestructura 100%
Gestion Viaticos 100%
Infraestructura

Uno de los retos que tiene la Escuela Superior es disponer de la infraestructura y los
recursos escolares necesarios para mejorar la calidad del proceso ensenanza- aprendizaje.
Por lo cual, esta institucién busca generar espacios propicios asegurando ambientes
idéneos para el desarrollo formativo y de esparcimiento del alumnado. Para mejorar los

espacios se generaron proyectos para brindar adecuacién y/o mantenimiento a la planta

fisica.
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Equipamiento

En cumplimiento con el Plan de Desarrollo Institucional (PDI) 2023-2029 y el Plan de
Desarrollo de la Escuela. La inversion ha permitido la modernizacion espacios mediante la
renovacion de mobiliario y acabados, asegurando espacios Optimos para garantizar

estandares de calidad educativa.

Como parte de la estrategia de innovacion educativa, se equiparon 5 aulas el Médulo C, el
area de Computo y el Centro de Autoaprendizaje de Idiomas (CAIl) con la adquisicién de

tecnologia.

En el laboratorio de ciencias se reemplazaron llaves de gas y se adquirieron 60 bancos.
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En cuanto a los sites de telecomunicaciones, se instalé clima a cada uno, un total de tres

climas instalados durante el 2025.

Paralelamente, se optimizd la infraestructura administrativa mediante la instalaciéon de
nuevos nodos y equipos de telefonia, fortaleciendo la conectividad y la productividad
laboral.

En términos operativos, se destind una inversion de $225,576.42 para el suministro de
insumos de limpieza y papeleria. Esta ejecucion presupuestaria impacta directamente en el
desempefio académico de los estudiantes del programa académico de Psicologia y

Bachillerato.

Adecuaciones

Con una inversion estratégica, la Escuela Superior Atotonilco de Tula se garantiza el 100%

de operatividad en servicios basicos.

Adecuacion de auditorio: Se reemplazé alfombra y

butacas.

Mediante la rehabilitacion total de sanitarios y la
creacion de un bano inclusivo, redes de
drenaje, reemplazo de tinacos, mantenimiento
a la cisterna y la automatizacion del sistema

hidraulico para el llenado de tinacos.
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Adecuacion de 12 aulas de modulos
A y B: cambio de la totalidad de
ventanas en aulas de aluminio. y

puertas.

Mantenimiento

e Se ejecutd un programa integral de
mantenimiento preventivo y correctivo, lo que
permitio la actualizacion del sistema luminario,
la aplicacion de recubrimientos y pintura en
areas exteriores e interiores, alcanzando una
cobertura superior al 70% de los edificios del

plantel, lo que garantiza la conservacion de la

construccion de esta Escuela Superior.
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Comité Interno de Proteccion Civil

En el afio que se informa, se renové el Comité

Interno de Proteccién Civil de la Escuela

alumnos, con el objetivo de efectuar simulacros
participando toda la comunidad universitaria
fomentando asi la salvaguarda de la integridad
fisica. En 2025, se efectuaron dos simulacros uno

en el primer periodo del afo y el segundo, el 19

de septiembre para conmemorar los eventos
ocurridos en septiembre de 1985 y 2017. Con la practica constante permitira que la comunidad

universitaria reaccione de manera adecuada ante posibles sismos.
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Subcomité Institucional de Etica, Igualdad e Integridad

Durante el afio 2025, el Subcomité de Etica, Igualdad e Integridad de la [ S i imi sk
"Sé quien eres y dilo

&
.y . . 2 que sientes, porque a
ESAT consolidé su compromiso, el plan de trabajo anual se centré en ‘ N Beuion 2 asliones o6

lesta no importan,

la implementacion de estrategias transversales para promover la «,  voauienes les
h ) importas no les
igualdad sustantiva, la cultura de la legalidad y la seguridad de la o5 7 molesta”
. . . S, L “!ala
comunidad educativa y social, alineandose con los objetivos .= homofobia =
e v E
institucionales de responsabilidad social y ética publica. # transfobia,

Durante el periodo reportado, el Subcomité desplegd una
campafa integral de sensibilizacion basada en la elaboracion y
difusion de infografias con temas especificos por Ila
conmemoraciéon del 25 de cada mes. Este material estratégico
tuvo como objetivo central movilizar a la comunidad estudiantil y
a la sociedad para prevenir, visibilizar y erradicar la violencia
contra mujeres y nifas, proporcionando informacion clave para la
identificacion de conductas de riesgo y el fomento de la denuncia

ciudadana. Como acto de memoria histérica y exigencia de

justicia, se llevo a cabo el "Memorial de las Cruces", un espacio
que honro a las victimas de feminicidio y reafirmoé el compromiso de la institucion con la

erradicacién de la violencia de género.

Destaca la intervencion del docente Enrique Jonathan Herrera Pardo a través de su conferencia
“Nuevas Masculinidades”, donde se propuso un cambio de paradigma para que los hombres
cuestionen los roles tradicionales de agresion y dominio, transitando hacia modelos de vida mas
libres y corresponsables. Asimismo, la Mtra. Claudia Juarez Cervantes aportd una vision
fundamental con su ponencia sobre “Lenguaje no sexista”, herramienta clave para rechazar el
masculino genérico, visibilizar a las mujeres en todos los ambitos y promover una comunicacion

basada en el respeto y la inclusion.
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El impacto del Subcomité se extendié al ambito comunitario mediante la participacion activa en
la Jornada Nacional de Tequios 2025. En las ediciones de mayo, septiembre y octubre, la
comunidad de la ESAT se sumé a movimientos ciudadanos enfocados en la recuperacién de
espacios publicos a través de labores de limpieza, rodada y reforestacion. Estas acciones no
solo fomentaron una cultura de paz y sana convivencia, sino que se consolidaron como una

estrategia efectiva para combatir las adicciones mediante el mejoramiento del entorno social.
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Reuniones con padres y madres de familia

La comunicacion asertiva con los padres y madres de familia son una estrategia clave para
mejorar el seguimiento académico, fortalecer el bienestar estudiantil y consolidar una
educacién de calidad con enfoque humano y socialmente responsable. Durante 2025 se
efectuaron reuniones con 300 tutores de alumnos de nuevo ingreso, ademas, se llevaron a
cabo 16 reuniones de primer parcial en cada periodo, un total de 32 reuniones para atender
situaciones escolares de primer parcial, teniendo una participacion del 70%. Para el
segundo parcial de cada periodo, se realizaron 3 reuniones con el objetivo de capacitar a
los padres de familia en temas de importancia para apoyar a su hijo adolescente. En el mes
de abril, se impartié la charla "Adicciones" por parte de ClJ Tula y en el mes de octubre se
impartié la charla “De la curiosidad al peligro... detectémoslo a tiempo”, impartida por la
Dra. Pureza Lourdes Chavez Lejarza, exdirectora de Salud del municipio de Atotonilco de

Tula, en coordinacién con proximidad social.
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Cursos de induccion y homologacion

En el mes de enero y julio, se efectuaron los cursos de induccién a la vida universitaria y
homologacion con el objetivo de dar a conocer los procesos, procedimientos y normativa
universitaria. En enero se atendieron a 26 estudiantes, mientras que en el periodo de julio

se atendieron a 276 aceptados.
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Servicio Médico

El area de servicio médico es un espacio esencial en la ESAT, ya que brinda primeros
auxilios y atencién inmediata ante accidentes o emergencias, reduciendo riesgos y posibles
complicaciones. De igual manera, impulsa acciones preventivas como campafas de
vacunacion, deteccion oportuna de enfermedades, orientacion nutricional y educacion para
la salud. En el afio que se reporta, el servicio médico realizé 450 consultas en el semestre
enero-junio y en julio-diciembre 524 consultas. Ademas, acercé a personal de IMSS
bienestar para que brindaran jornadas de vacunacion.
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Garzaton

Se reconoce el altruismo, solidaridad y generosidad de la comunidad ESAT, quienes
contribuyeron a la recoleccion y donativos de viveres para los damnificados de nuestro

estado.
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También se reconoce su unién y cooperacion que se llevé a cabo a través del Reto
Garzatén Teleton para ayudar al infante Jests Tadeo Hernandez Alonso, logrando reunir
la cantidad de $6,500.00, en colaboracion con otras dependencias se logré reunir la

cantidad necesaria para su tratamiento.

iHola Escuela Superior Atotonilco de Tulal

MUCHAS GRACIAS POR TU DONATIVO a la Iniciativa Ayudemos a
Jesus Tadeo Hemandez Alonso

Con wdonalive, podremos seguir apoyando a miles de rufios y nifias

an los 26 Cenfros de an & inclusion (CRIT), el Hos

Infantil Teleton de Onceolegia (HITO) y el Centro de Autisma (CAT)

Tu apoyo es la razon por ks gque Fundacion Teletdn se ha converlido, a
Io largo de cas

los mas allos

Infantil privado mas grande del mundo, tr
astandares de calidad internacional Por eso fe decimos: jGracias]

an

ID del Donativo: 267742

Importe: 36 500 MXN

Iniciativa Ayudemos a Jes(s Tadeo Hernadndez Alonso
Descripcion: jHolal Me llamo Jests [adec Hemandez Alonso, tengo

ey
e-que naci he eslado en rehabililacion. Para [k [ usames
. ton y

0y camion Me gusta m

ver videos de moda en Youlube, lambién me a salir a la calle
r Este

hay retos, con mi mama he aprendido a ser valiente a r

nases :n CRIT ha sido una experiencia bonita, porque aunque

¥ na

tener una vida autdnoma. Hoy pido tu apoyo para poder o

mis leraplas, que me ayudan a avanza:
er iniciativa

Ma rlick anii nara solicitar o reribn deducible de imnnestns
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Celebracion de la Autonomia Universitaria

La comunidad universitaria de la ESAT tuvo el honor de participar en la celebracion de la
Autonomia Universitaria el dia 3 de octubre de 2025. La actividad permitio fortalecer la

identidad universitaria y la integracién de la comunidad.
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